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	Бисмилляһир – рахмәнир – рахим!

Хөрмәтле дин кардәшләрем: мәхәлләнең рәисе һәм имам – хәзрәт, газиз иман әһәле мөселманнар!

Әссәләму галәйкум вә рахмәтуллаһи вә бәрәкәтуһ!

Ерак – якыннардан иман эндәвен кабул итеп, Рамазан бәйрәмен үзем шикелле дин кардәшләрем белән бергә олы әҗер – саваплы гыйбадәт сафларында уздырыйм дип,Аллаһның йорты – бәйтуллаһка килгән газиз иман 

әһеле  сезгә һәм безгә Раббыбызның бетмәс рәхмәте, бәрәкәтләре һәм ике дөньяда да сәләме җөмләбезгә насыйп булсын!

Бу кадерле йортта изге гыйбадәт кылып, хисапсыз әҗәрләргә ирешергә һәм мөбәрәк гаед савабыннан өлешләнергә мөйәссәр булсын!

Газиз дин кардәшләрем!

Раббыбыз Аллаһның олы рәхмәте белән ураза гыйбәдәтен үтәп, Гает Фитр – Ураза бәйрәменә ирештек.

Рамазанда ата - аналарыбызга, гаиләбезгә, туган, дус, күрше – күләннәребезгә ихтирам, мәрхәмәт һәм шәфкать кылган шикелле  киләчәк гомеребез буена  шул изгелек юлында булырга Раббыбыз насыйп  әйләсен.

Гаед шәриф көннәрендә ихлас күңелдән сезне бәйрәм белән  тәбрик итеп, ил – көннәребезгә, бөтен дөньяга тынычлык – иминлекләр, кардәшлек, муллык – бәракәтләр, үзебез һәм балаларыбызга тәүфыйк, авыруларыбызга  сәламәтлек, начар юлда булганнарга һидаят, барыбызга да ике дөнья сәгадәтен җәләбу хак насыйп  әйләсен.

Рамазан шәрифнең гаетләре мөбәрак булсын! 

Вәссәләму галейкум вә рахмәтуллаһи вә бәракәтуһ!

                     Россия мөфтиләре Шурасы рәисе, Россиянең Европа бүлеге  мөселманнары  Диния  Нәзарәте рәисе  Мөфти шәйх Равиль Гайнетдин

                    Мәскәү, Рамазан, 1425 сәнә
вверх

	Ураза гаете белән тәбрик итәм!

Әгүзе билләһи – минәш – шәйтанир – раҗим.

Бисмилләһир – рахмәнир - рахим. Әлхәмдүлилләһи раббил – галәмин. Вәссаләтү вәссәләмү галә Мүхәммәдин вә галә әлиһи вә сахбиһи әҗмәгыйн! Тоткан уразаларыбыз, укылган намазларыбыз, кылган гыйбадәтләребез, догаларыбыз, Аллаһы Тәгалә хозурында кабул булса иде.

Аллаһ Тәгалә илләребезгә- көннәребезгә, киләсе айларда да хәерле иминлекләр, тынычлыклар бирсен; телләребезне дә йомшаклык, күңелләребезне пакълык, иманнарыбызны ныклык белән баетсын. 

Йортларга байлык – муллык, әти - әниләргә сабырлык, балаларга шәфкатьлелек, барчабызга тазалык насыйп әйләсен. 

Татарстан, Рәсәй һәм бар илләрнең җитәкчеләренә тазалык, халыкларына тыныч тормыш теләп калам.

Бәйрәм котлы булсын!

Вәссәләмү галәйкүм вә рахмәтуллаһи  вә бәракәтүһ!

Хөрмәт һәм изге догалар белән Татарстан Җөмһүрияте Мөселманнары Диния Нәзарәте рәисе, мөфти Госман хәзрәт Исхакый.

Общество “Дуслык» и редакция газеты «Идель» сердечно поздравляют астраханцев с праздником разговения – Ураза – байрам!

В этот светлый  и великий праздник желаем Вам здоровья, благополучия, пусть всегда в Вашем доме раздаётся неумолкаемый смех детей и не гаснет радость родителей, пусть Ваш дом будет полон верных друзей. 

Совет общества   «Дуслык»

«Дуслык» жәмгыяте һәм «Идел» редакциясе бөтен Әстерхан мөселманнарын чын күңелдән зур бәйрәм – Ураза бәйрәме белән тәбрик итә! Шул якты һәм бөек бәйрәмдә барчагызга саулык, иминлек тели, һәрвакытта Сезнең өйләрегездә балалар көлүе булсын, ата – аналарыгызның шатлыклары артсын, Сезнең өйләрдә чын дуслар булсын.

«Дуслык» җәмгыятенең  шурасы.
вверх

	Л.Боярчук: «Счастливая жизнь для счастливого народа»

Приволжский район очень тесно связан с газетой «Идель» не только потому, что мы находим там многие интересные сюжеты, но и потому, что отсюда вышел один из первых журналистов нашей газеты Басыр Абдуллин. Предлагаем Вам, дорогие читатели, интервью  и размышления кандидата  на должность Главы МО «Приволжский район».                                 Представляем – Лев Васильевич Боярчук, уроженец окраинной Астрахани, 1947 года рождения. 

Из книги. «Есть такое выражение: «Я – родом из детства». Ей – богу это про меня! Необыкновенный дух дружбы, спайки, коллективизма живет в душе с тех далеких лет. Чудесное было время!»                                                          Радостно видеть, что такое оптимистическое отношение к жизни герой нашего сюжета сохранил и сейчас, через много лет, пройдя  трудный путь от  шофёра до директора автобазы, добровольцем отправившись в Чернобыль, изведав дороги и ужас этой трагедии, потом приступил к восстановлению экономики Приволжского района, пережив  смутное время перестройки. У него и сейчас интересные глаза – глаза победителя, в которых светятся и понимание, и юмор, и чувствуется опыт прожитых лет. Этот человек одним из первых откликнулся на объявленную нами льготную подписку для ветеранов Великой Отечественной войны, выделив средства для 50 татар, жителей Приволжского района.                                                                                                  От народа. «Мы, ветераны Великой Отечественной войны и ветераны трудового фронта, очень рады, что Л.В.Боярчук зарегистрирован кандидатом на должность главы нашего района. Его внимание мы ощущаем на себе: был открыт реабилитационный центр в селе Осыпной Бугор, где мы поправляем своё здоровье, проведена телефонная связь в наши дома». От имени ветеранов ВОв. А.У.Абубекиров, А.И.Балтаев.                                                                                            - Лев Васильевич, мы знаем, что в Приволжском районе есть много проблем, какие из них, по Вашему мнению, требуют скорейшего решения и как это сделать?                                                                                                                         - Глобальные проблемы нашего района лежат в трех областях. Во-первых, газификация, у нас газифицировано 80% сёл. Во-вторых, чистая вода, точнее, её отсутствие. Во многих сёлах люди, получив тепло, просят администрацию сел и района о продолжении программы «Чистая вода». Мы получили «большое наследство» - водопроводы, которые были проложены 20-30 лет назад, без документации, подчас выполненные кустарным методом. Но в один день всё не сделаешь. В первую очередь мы пытаемся снабдить население очищенной питьевой водой, идём на долевое вложение. Так пришла чистая вода в Осыпной Бугор, где мы продолжаем прокладывать  трубы, а финансирование этих работ идёт из федерального, местного бюджетов и средств населения. С развитием новых технологий мы используем полиэтиленовые трубы, которые не ржавеют, не забиваются, – очень выгодно, надолго хватит. Третья проблема района – отсутствие благоустроенных дорог, тротуаров, освещение. Но  нельзя с ходу решить все проблемы, Вы понимаете?  Нововведения должны быть тщательно экономически просчитаны. Посудите сами: затратив средства на газ, экономим на топливе, а там деньги можно выделить и на насосы, на воду. У рачительного хозяина всегда все под присмотром, глупо асфальтировать дороги, а потом вскрывать их, укладывая водопровод.                                                                         Из книги.  «В Приволжском районе люди трудолюбивые, совестливые. Их, как и собственных детей, подгонять, подталкивать не приходится. А вот создать условия для созидательного труда, помочь определиться, куда лучше приложить силы – считаю это главной задачей Администрации».                                                                                                                           От народа. «Мы, жители села Осыпной бугор, проживающие по                    ул. Астраханская, выражаем огромную признательность Л.Боярчуку и М.Г.Булатову за оперативное решение вопроса по замене линии электропередач». От жителей села Т.А.Матвеева, Е.В.Баева, Е.И.Межерицкий.                                                                                                              - Татарский народ исконно живёт и работает на земле, вкладывая в неё свой труд, тепло души. В своей брошюре «Всем миром» Вы затронули новый закон о земле, считая, что он ущемляет сельчан. Как обстоит ситуация с этим?                                                                            - По новым законам земля может рассматриваться как собственность трёх субъектов: федерации, области, района – кто первый арендует. Если право на эту землю уйдет из района, от сельчан, которые не пожелают взять её в аренду, налоги мы будем платить в чужой карман. Но предлагаемый закон о земле очень плох для жителей именно сельской местности – разве может он заплатить 500-600 рублей в месяц налога на землю, если он живёт с огорода и получает мизерную зарплату? Надо подходить к этому вопросу разумно, как в старину. Сейчас многое продаётся на аукционах. Скажу только, что ни одного клочка земли в Приволжском  районе не продано, и продаваться не будет. Лучше сдать её в аренду хорошему хозяйству, твердо стоящему на ногах, чем продать залётному торговцу и потом перекупать её за бешеные деньги.                                                                 Из книги: «Испокон веку как было – вырастает сын и ставит дом рядом с отцовским… Так вот, обратились мы к Президенту России с предложением внести в новый закон такой пункт: каждый сельский житель по достижению им совершеннолетия должен получить участок земли бесплатно! Иначе останутся в конце концов крестьяне с носом».                                                                                                   - В программе многих кандидатов чувствуется забота о детях, о нашем будущем. Согласитесь, безопасность детей  – главная проблема сейчас, особенно после трагедии в Беслане. Может быть, этот вопрос можно решить на Вашем уровне?                                                                                                                      - Вы совершенно правы, школы у нас на особом контроле. В Началове, Килинчах, Растопуловке действует система «школа-сад», а в Кулаковке – чудо из чудес – цыганская школа. Современная жизнь заставила и цыганят взяться за грамоту, сидят, стараются, учатся. А многие выпускники в Астраханских и федеральных вузах учатся. Для школ района мы приобрели 12 комфортабельных автобусов, которые и малышей из дальнего села привезут, и артистов доставят, и школьников в город переправят на спектакль или концерт. В обеспечении безопасности школ, по-моему, не должно быть самодеятельности, это должна быть государственная программа, политика. Если государство не может справиться с бандитами, оно должно, обязано позаботиться о детях, а финансирование должно идти из госбюджета, от администрации. Нужна структура, которая грамотно, взвешенно будет подготовлена ко всем моментам, а руководство области мудро, грамотно решит эту проблему. Учеба, здоровье, спорт – всё должно быть под контролем.                                                                                                                    От народа. «Батыровцы» снова подтвердили свой класс (от ред. - подростковый клуб «Батыр» открыт в селе Яксатово). На IХ Международном турнире по греко-римской борьбе, посвященном празднованию Дня города и памяти астраханских борцов, многие ребята, показав мастерство, взошли на пьедестал почета: И.Азизов, И.Ахмедов. Н. Мурсалов, Р. Сафаралиев. Я от лица своих воспитанников и их родителей сердечно благодарю Л.В.Боярчука за его постоянную заботу и финансовую поддержку клуба «Батыр». Желаю ему здоровья и победы на предстоящих выборах». Ф.Кадыров, руководитель п/к «Батыр», отличник Ф.К. и спорта России, с. Яксатова.                                        - Мы знаем, что детство Ваше прошло в Нариманово, среди татар, учились Вы в школе с татарским языком. В области у нас всего 17 таких школ. Согласитесь, что вопрос изучения языка очень важен и для народа, и для администрации. В этом году мы, к сожалению, не смогли отправить по целевому направлению выпускников школ в Казанские вузы – ребята плохо владеют родным языком. Как можно изменить эту ситуацию?

Да, детство моё прошло среди татар, и язык татарский  я немного знаю. Считаю, что можно, нужно вводить в школу национальный язык, но при условии: не силовым методом сверху. Потребность в языке, культура языка должна идти от семьи, от родителей. Мне приятно, что в Вашей газете есть статьи на татарском языке. Дед прочитает её – а за ним и внук потянется, захочет узнать: о чем пишут. Вы делаете большое дело – сохраняете язык, культуру, обычаи и традиции татарского народа. Захотят родители, чтобы их детей учили родному языку, обратятся к директору, к нам, как учат сейчас язык ребятишки в Карагалях. Мы и учителя найдём, и средства поищем, чтобы достойно оплатить его труд. Школа да семья человека делают.                                                                                                             Из книги. «По моему глубокому убеждению, школа должна давать не только знания и навыки к дальнейшей учебе, но прививать неистребимое желание каждодневно трудиться и получать от этого радость! Старое здание самой первой моей школы – школы № 74 – топилось дровами, … мы без просьб и понуканий приносили из дому пилы и колуны и в охотку превращали неповоротливые лесины в стройные поленицы. И не было потом почётнее дела, чем прибежать спозаранку первым в школу и растопить в классе печку. Смотреть на живой, рукотворный огонь – увлекательное занятие, особенно для мальчишек. И я не исключение. Но для меня самым главным было не это приятное созерцание, а удовлетворение оттого,  что сделал необходимое для других дело – дал им тепло».                                                                                                                                                     – Как порой не хватаем в наше время другого тепла – человеческого, простого внимания, доброго слова, помощи, участия. Со своими бедами и радостями идут люди ко Льву Васильевичу: он выслушает и мать, которой не на что продолжить обучение сына, и поэтессу Астраханской земли, помогая ей выпустить долгожданную книгу.                                                                         От народа. «Давно зародилась у меня мысль выпустить книгу на татарском языке, первая книга на русском вышла в 1996 году. Знаю, сколько денег нужно – а книга о земле, о людях наших, о судьбе их не давала мне покоя. В 1998 году на свои деньги, посоветовавшись с мужем, выпустила вторую книгу на татарском языке, отдавала сельчанам, пенсионерам бесплатно, дарила школам – денег тогда было мало у всех. Слух обо мне дошел и до Льва Васильевича, в 2000 году в клубе встретились.                                                     – Пишешь? Помни, ты работаешь для народа! Стихи хорошие, люди говорят. Сколько потратила? И вскоре через сельсовет прямо ко дню рождения принесли домой пять тысяч рублей. Такого подарка за всю жизнь я не получала. Вскоре подошла и третья книга «Это моя Родина». Ободрённая Львом Васильевичем, отправилась в Казань, рассчитывая на одну сумму  заплатить за издание. А там говорят другую. Позвонила оттуда нашему Главе: «Что делать?» «Вези счет, договор, будем выпускать!» В Казанской редакции все удивляются: «Что за Глава?», а я скажу – отзывчивый, душевный, хочет помочь дать радость каждому. Уходишь от него, словно  горячим весенним солнцем согретая. Району очень повезло с ним. Если отпустим его – большой грех совершим. Пусть он после выборов и дальше с нами останется. Спасибо Вам, Лев Васильевич, и победы во всем!» Г.Х. Умерова, жительница села Три Протока.                                                                                                     – От  школы до культуры – один шаг. При Вашей помощи возрожден праздник «Амиль» в Карагалях. Многие ансамбли под Вашим крылом раскрывают таланты: «Мирас», «Карагалиночка», «Волжанка» и т.д. Как же так случилось, что в Трех Протоках, настоящей сокровищнице  талантов татарского народа, Дом Культуры разрушен?                                                                               - Прекрасный вопрос. Мы должны сохранить культуру, традиции, заповеди народа, а это можно только в общении. Помню из детства: татарский праздник, христианский – все вместе. Пусть наши люди расскажут о себе в стихах, песнях, танцах, тогда и национальный вопрос не будут муссировать. Спасибо руководителю ансамбля «Мирас» Д. Умерову, который из своих ребятишек сделал профессионалов, к нему возят детей и из города. А на Стекольном заводе разве плохой ансамбль? Они  все преподносят культуру именно Астраханской области. С трехпротокским ДК ситуацию знаю – это временные трудности, но и здесь нашли решение. Под центр досуга и культуры сейчас отдали второй этаж администрации – пусть занимаются. Договорились с правлением колхоза о передаче под ДК здание администрации,  лишь сделать небольшой ремонт, а там и летнюю площадку для молодёжи устроим – пусть танцуют, гуляют, не мешая старикам, ведь здание находится ближе к краю села.                                                                                               – Согласитесь, что не хлебом единым сильны мы, а Верой. Долгострой - мечеть в Килинчах явно не украшает ни село, ни район. Как Вы планируете в этом направлении?                               - Я начну издалека. Более 14 лет назад начато это строительство, замахнулись в проекте на Соборную мечеть, огромных размеров, с медресе. Времена изменились, и строительство заглохло. Но работы в этом направлении мы ведем только совместно. В селах Три Протока, Фунтово, Осыпной Бугор, Карагали районные власти, сельсовет, общины и прихожане вместе восстанавливают и строят храмы. Так заложили фундамент мечети в Бирюковке – население растёт, место хорошее, рядом с дорогой. По Килинчам – администрация района выступает в роли основного заказчика. В мечети поставили купол, заказали столярные изделия, готовимся стеклить. Большую помощь оказывает депутат Пашаев – 60 000 рублей выделил сразу, сказав: «Главный спонсор буду я».                                                                                                 Из книги. «Все основные религии призывают к главному: добру, милосердию, любви… Бог - он один, просто молимся мы ему по-разному. Честно, свои трудом добывай хлеб  насущный, старайся помогать словом и делом окружающим, соблюдай нравственные заветы предков, заботься о стариках и детях – разве не этому учат нас священники разных конфессий…                                                                                     Я -  не философ. Только  наблюдать жизнь и размышлять над нею, не пытаясь изменить, - не умею и не хочу. Трудиться на пользу людям. Может, это и звучит банально. Но по – иному жить не могу».

Пожелание газете «Идель»                                                                      Побольше тиража, побольше статей – если будете писать о людях Приволжского района, на десятки номеров будет. Вы сейчас не только просветители, но и учителя, сохраняющие культуру, традиции. Спасибо Вам!

Р.S. В статье использованы материалы из книги Л.Боярчука «Всем миром».

Н.Хамидуллина, С.Базанова

вверх

	Кто лучше знает проблемы села, живёт его болью? Лишь тот, кто родился там, вырос и теперь, видя трудное положение края, хочет помочь своему народу.

ЗАИТОВ РИШАТ РАШИТОВИЧ, уроженец Астраханской земли, бывший военный, нынче кандидат на должность Главы муниципального образования «Старокучергановский сельский совет». 


Дорогие земляки! Сердечно поздравляю Вас со священным праздником Ураза – байрам! Но с болью в сердце обращаюсь к Вам в эти дни! Выдвинуть свою кандидатуру на должность Главы сельсовета меня заставило осознание проблем нашей земли. От детей до стариков – все нуждаются в помощи и поддержке. В перечне проблем, конечно и чистая вода, и хорошие дороги. Но важнее всего, по-моему, проблемы детей. «Что посеешь – то и пожнешь», - гласит народная мудрость. А в нашем селе детей много, рождаемость растет, а  садика нет, и в школу некоторые малыши приходят неготовыми. Поэтому первым делом я хочу закончить затянувшееся строительство для них.    Другая сторона – безопасность наших детей! После трагедии в Беслане особое внимание к охране школы – это проблема, в первую очередь, администрации Сельсовета, а не только родителей и школы.


Я человек военный, привык быстро реально оценивать обстановку и знаю, как важна в любом деле связь. А у нас в селе ни до «скорой» не дозвонишься, ни до соседа! В городе платят за телефон 140 рублей - это на 20 руб. больше, чем у нас, а качество гораздо лучше. Поэтому в моей программе есть пункт «Улучшение телефонной связи».


У самого дети растут, мальчишки. Страшно становится, когда видишь разгул пьянства, наркомании, безделья. А защитим подростков и молодежь, только привлекая их к спорту, культуре, к труду. В школе прекрасный спортивный зал, но полы слабые, лаги гниют. Отремонтируем спортзал – и придут туда семьями сельчане, и школе поможем!


Помню заповеди отца и деда: «Почитай старших, будь мудрым, справедливым!» А старики и сами нуждаются в поддержке, мало осталось ветеранов, именно сельсовет должен показать пример в том, как помочь им, бывшим защитникам страны, и тем,  кто побывал в горячих точках. Транспорт, документы, медпомощь – вот чем мы можем им помочь.


Раньше всем миром и мечети строили, и погорельцам помогали, и свадьбы играли, потому что знали: пальцы в кулаке не одолеешь, а поодиночке любого сломишь. Поэтому я призываю Вас: «Родному селу – достойную жизнь!»   

Оплачено из средств избирательного фонда зарегистрированного кандидата на должность главы администрации Старокучергановского сельсовета  Заитова Р.Р.

вверх

	   Средняя Елюзань - самое большое в Европе татарское и настоящий "капиталистический рай"

В нашего водителя я влюбилась с первого взгляда: голубые глаза, светлые волнистые волосы, богатырская стать. Но мой коллега резко остудил вспыхнувшее было чувство: "Этот парень - из Елюзани. Они женятся только на своих". 
 В этой журналистской командировке я испытала еще одно потрясение. На празднике в той самой Елюзани мужчины, совершенно русские по внешности, почему-то не пили водку, не сквернословили, не дрались, а от души веселились, соревнуясь в силе и ловкости. И это был не сон. Село Елюзань с населением в 15 тысяч  человек располагается в Среднем Поволжье и является местом компактного проживания поволжских татар. Тогда я открыла для себя другую Россию, ту, которая не пьет.
 Любопытно, что позже в том же самом Поволжье случай свел меня с русскими парнем и девушкой, которые сделали в своей жизни необычный шаг. Они приняли ислам. Молодой человек даже отправился в ЗАГС и поменял имя: был Алеша, а стал Али. "Христиане пьют и курят, а мусульмане - нет", таков был один из мотивов их поступка. (Л.Воронина). 
    Самое большое в Европе татарское село, как ни странно, расположено не в Татарcтане, а в Пензенской области. Называется оно Средняя Елюзань. Практически все мужчины села несколько лет назад стали перевозить грузы на «КамАЗах», колеся по стране. «Баранка» принесла удачу и богатство. Сегодня местные жители гордятся тем, что сумели построить у себя настоящий «капиталистический рай». С бедностью здесь справились без президентских наказов и расчетов Минэкономразвития. Жители села Средняя Елюзань сумели победить бедность, искоренить пьянство и повысить рождаемость
    Сейчас в Средней Елюзани настоящий демографический бум. Только за шесть месяцев этого года здесь родились 86 младенцев. Но это официальная статистика. На самом деле малышей еще больше. Просто их пока не успели записать, потому что сотрудница сельской администрации, отвечающая за учет новоявленных граждан, ушла в отпуск. Но даже если не учитывать незарегистрированных младенцев, рождаемость в Средней Елюзани все равно почти в два раза выше, чем в среднем по стране. Судя по всему, останавливаться на достигнутом елюзанцы не собираются. На сносях еще несколько будущих мам.
Ответственность за стремительное увеличение населения в этом татарском селе по идее следовало бы возложить на российский автопром. Но ночные автомобильные прогулки с водкой и танцами в голом виде под луной, которые когда-то Адам Козлевич предлагал Остапу Бендеру, здесь ни при чем. В Средней Елюзани таких прогулок не может быть по определению. В селе шесть мечетей и одно медресе, и все жители без исключения следят за своим моральным обликом. Появление молодого человека в людном месте даже в состоянии легкого опьянения считается большим позором для его семьи, а общение девушки с парнем без разрешения родителей – повод для всеобщего осуждения. Дело в другом. В середине 90-х годов прошлого столетия почти все мужчины Средней Елюзани вдруг сели за «баранки» отечественных грузовиков и занялись коммерцией и автомобильными перевозками. Именно в тех временах нужно искать истоки нынешнего благосостояния елюзанцев.

вверх

	Әль – хәмдү – лилләһи үә биһи нәстәгыйн!

Руза гыйбадәтен җан һәм тәннәргә тәрбия иткән Аллаһы Раббыбызга хәмде – сәнә һәр мактау, олылауларыбыз булса иде!

Мәрхәмәт – шәфкать иясе Аллаһы зикерен, рәхмәт һәм ярлыкавын  теләүгә безне өндәгән пәйгамбәребез Мөхәммәт – әл – Мостафа сәлаллаһу галәйһи үә сәламга хәер – дога, сәламнәребез, өммәтең дигән күңелләребездән туктаусыз Салават – шәрифәләребез булса иде.

Рамазан кичәләрен тәравих намазлары белән үткәрик.

Изге Рамазан Шәриф аенда Руза гыйбадәтен үтәп һәм Гайдел- Фитр Рамазан гаетен каршы алырга Аллаһ Раббыбыз  насыйп итсен!

Мөбәрәк Рамазан ае – бәндәләргә туры юлны күрсәтсен. Бу айда – Коръәни – Кәриме иңгән айдыр, кем бу айга шәһит булса, Руза тотсын. Аллаһ  Раббыбыз  сезгә җиңеллек кенә тели, авырлык теләми.

Рамазан аенда калепләребезнең тәкъвалыгы сыналыр, иман чынлыгына, Аллаһы Раббыбызга инануыбыз хаклыгы имтиханы  үтәлер.

Гамәлләргә ашкына күрегез, тыелганнарыннан тыелу- ул да  гамәл: фарызы да, ваҗибы да, сөннәте дә, мөстәхәбләре дә, хәрамнардан саклану. Алар бөтенесе дә гамәл.Сүзебездә дә, эшләгән эшебездә дә, уй –фикерләребездә дә, холкыбызда да үз –үзебезне тыюыбызда, ата – анабыз белән, күрше тумачаларыбыз, халык белән, олылар – кечеләр белән яхшы булу – ул да гамәл, бөтенесе дә гамәл. 

Үзеңнең кем икәнлегеңне онытырлык фәкыйрьлек килгәнен көтәсеңме?

Кулыңда мал бар икән,зәкәтеңне үтә, гомереңне бир, бала – чагаңны кара, гамәлеңне кыл. Фәкыйрьлек моны берсен дә эшли алмый. Шуның өчен булган чагында кадерен белеп өстендәге хакларны үтәргә ашкын.

Зур байлыкның   килгәнен көтеп торма, ул килгән вакытта азырга мөмкин. Байлык иманны да, динне дә Алла хозурына кайтып җавап бирүне дә оныттыра.

Фәкыйрьләргә ярдәм итүне, мохтаҗларга ярдәм итүне Ислам шәригате боера, изгелек итеп саный. Ачның күңеле икмәктә, тукның – хикмәттә.Ач булып торган вакытыңда да намазы, рузасы, башкасы да хәтереннән бөтенләй чыгып китәргә мөмкин. Олугъ байлыгы килеп тә сине бөтен гамәлләреңнән  аздырып, эшең күп, намазыңа да вакыт юк, мәчеткә барырга, рузага да вакыт юк, туганнарыңның барып хәлен белергә вакыт булмый, чөнки малны саныйсы бар. Гомерең шуның белән үтеп китеп, ул вакытта малның бәрәкәт урынына мал бер шөгел генә булды.

Сәламәт вакытыңда нинди генә нәфел гыйбадәтләрне кылган булсаң, шул гамәлеңне кыла алмассың. Сау – сәламәт чагында гамәлләргә ашкына күрегез. 

Кем Рамазан аеның керүенә шатланса, Аллаһы Тәгалә аның тәнен җәһәннәмгә хәрам кыла».

Хөрмәтле мөселманнар!

Рамазан бәйрәме белән Сезне тәбрик итәм! Сезгә саулык телим, гаиләләрегезгә ак бәхет һәм барчагызга эштә зур уңышлар!

                              Юнус хәзрәт

Праздник Ид аль – фитр и закят уль – фитр.

Когда завершаются благословенный месяц  и благочестивый пост, наступает один из двух крупных праздников Ислама «Ид аль – Фитр» - Рамазан байрам. Это праздник пополнения духовного опыта. 

Помня об особой почётности этого месяца, за каждое совершённое  верующим благодеяние Всевышний Аллах одаривает его высоким вознаграждением. Рамазан байрам – это подведение итогов  ушедшего месяца.

Отмечают праздник разговения в мечетях. Главный ритуал – это праздничная коллективная молитва – намаз. Имам во весь голос произносит слова восхваления Всевышнего Бога, читает отрывки из Корана, обращается  от имени исполнивших молитву мусульман к Господу с мольбой о принятии Всевышним их поста, о прощении грехов.

В этот день принято также посещать кладбища, поминая усопших, читать над могилами отрывки из Корана и просить Всевышнего об облегчении их участи.

в этот день мусульмане дают нуждающимся людям пожертвование, называющееся закят уль-фитр или садакат уль-фитр.                                Великий праздник Ислама Ид аль-Фитр - это
  
День спасения мусульман от Ада.

 
День вознаграждения.                                                                                                                                       
День рукопожатия мусульман с ангелами (малаиками).
Наш Пророк Мухаммад (да благословит и приветствует его Аллах) говорил: "Когда совершилась праздничная молитва, один из ангелов произнес: "Пусть все знают, что Господь вас простил. Так возвращайтесь же в свои дома с радостью. Сегодня день вознаграждения. И об этом также провозглашается на небесах".
Великий праздник Ислама Ид аль-Фитр - это

  День примирения обиженных друг на друга людей.


  День посещения старших, день, в который одаривают и делают счастливыми и светлыми лица сирот, обездоленных, одиноких людей, вдов и детей.


  День угощения мусульманами друг друга.
В этот день 1,5 млрд. мусульман независимо от их языка, цвета кожи и места проживания радуются вместе с ангелами.
С заходом солнца последнего дня Рамадана начинается праздник Ид аль-Фитр. В это время желательно начинать произносить праздничный такбир:

"Аллаху акбар (З раза), Ля иляха иляллах ва Аллаху акбар ва лиЛляхи ль-хамд".

Накануне праздничной молитвы рекомендуется:


  пораньше подняться с постели;


  совершить полное омовение тела (гусль);


  подстричь ногти;


  надеть самую лучшую и красивую одежду;


  почистить зубы мисваком;


  подушиться благовониями;


  надеть на палец серебряное кольцо;


  позавтракать до праздничного намаза, поев что-нибудь сладкое;


  приветствовать мусульман;


  проявлять радость и веселье;


  ходить в гости; 

 
  поздравлять верующих с праздником, желая им, чтобы Аллах принял их пост;


  посетить кладбище, могилы близких;


  раздавать милостыню;


  приглашать родственников, близких и знакомых к себе домой.
Ид аль-Фитр наступает первого числа месяца Шавваля, тем не менее, второй и третий дни этого месяца также являются праздничными.
Также важно напомнить, что в месяц Шавваль желательно соблюдать пост в течение шести дней.
В хадисе сказано: «Тот, кто постился в Рамадан, а затем соблюдал пост шесть дней Шавваля, получит вознаграждение, равное годовому посту". Необязательно говеть сразу все дни, можно делать перерывы, но все-таки рекомендуется соблюдать пост шесть дней подряд, начиная со второго дня праздника Ид аль-Фитр.

Хвала Аллаху, Господу миров!

Дорогие прихожане! Поздравляю Вас с праздником Ураза байрам!

Желаю Вам крепкого здоровья, мира и благополучия в Вашем доме!

Растям–хазрат, имам-хатыб мечети села Старокучергановка 
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	Школа родителей 

Острожно!

Житейская ситуация: мама, увидев первые попытки малыша нарисовать домик, вечером решила помочь чадушке и поправила рисунок. Утром разразился скандал, сын обиделся, мама тоже.

Мы уже познакомились с первым принципом взаимоотношений с ребенком – безоценочное  приятие. Мы убедились, что важно сообщать ребёнку (и другим членам семьи), что он нам нужен и важен, что его существование для нас радость. Но как следовать совету в ситуациях, когда ребёнок делает «не то», а это нас раздражает? 

Попробуем разобраться. Представьте себе картину: мальчик увлеченно возится с мозаикой. Получается не очень хорошо: частички разбегаются, не сразу становятся на место, цветок кривоват. «Подожди, - говорит мама, - надо не так, а вот так». Реакция ребёнка: «Я Сам!»

Разные дети по-разному реагируют на родительское «не так»: одни грустнеют и теряются, другие обижаются, третьи бунтуют: «Раз плохо, не буду вообще». Все эти реакции показывают, что детям не по нраву такое обращение. Почему? Чтобы лучше это понять, давайте вспомним себя детьми. Как мы гордились первым письмом или поздравительной открыткой бабушке, а мама ужасалась, пытаясь исправить детские «ищё», «сонце», «штобы»… и говорила: «Это же просто!» А мы обижались! Действительно, ребёнок вправе на нас обижаться, это всё просто нам, умудрённым опытом. Ведь мы не говорил годовалому мальчику, как надо двигаться при первых шагах: «Разве так ходят? Не размахивай руками! Ну-ка пройди правильно». Смешно? Конечно.

Но как же научить малыша, если не указывать на ошибки? Да, знать ошибки полезно, но и указывать на них надо с особенной осторожностью: 1) не стоит замечать педантично каждую ошибку; 2) лучше ошибку обсудить спокойно, попозже, а не в тот момент, когда ребенок увлечён делом; 3) замечания всегда делать на фоне общего одобрения.

И этому искусству нам стоит поучиться у самих детей. Знает ли порой ребёнок о своих ошибках? Да, часто знает и  относится к ним более терпимо, чем взрослые. Почему? Просто он доволен уже тем, что у него что-то получается, ведь он уже «идет», пусть пока нетвёрдо. А завтра получится лучше!

Итак, правило 1: не вмешивайтесь в дело, которым занят ребёнок, если он не просит помощи. Своим невмешательством вы будете сообщать ему: «С тобой все в порядке! Ты, конечно, справишься!»

Домашнее задание. 1. Представьте себе круг дел, с которыми Ваш ребёнок в принципе может справиться самостоятельно, хотя и не всегда совершенно.

2. Для начала выберите из этого списка несколько дел и не вмешивайтесь в работу малыша. В конце обязательно похвалите, несмотря на результат. 

3. Запомните 2-3 ошибки, которые показались особенно досадными, найдите время и спокойно поговорите о них со своим малышом. До встречи.

С.Базанова
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	Ир-ат  исемнәре                        Мужские  имена

Татарча 

язылышы

Исемнең мәгънәсе

По-русски

Значение имени

Гизәр

Сәяхат итәчәк

Гизар

Путешественник

Госман

Тайган сөякне урынына утыртучы

Усман

Костоправ

Гыйльмияр

Укымышлы,белемле яр

Гильмияр

Ученый

Гыймран

Төзеклек

Гимран

Строитель

Гәрәй
Теләк, омтылыш

Гарай

Стремительный, желанный

Даут

Сөекле, үзеңә җәлеп итүче

Даут

Любимый, привлекательный

Данис

Белем, фән

Данис

Ученый

Даниял

Аллах бүләге

Даниял

Божий дар

Дәниф

Баеп баручы кояш
Даниф

Уходящий от солнца

Дәүләт

Байлык, ил 

Давлет

Богатство,страна

Дәрис

Дәрес бирүче

Дарис

Учитель

Дильбаз

Гашыйк

Дильбаз

Влюблённый
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	Прогноз погоды на ноябрь месяц.

По сведениям АЦГМС среднемесячная температура в ноябре на территории АО ожидается близкой  к среднему  многолетнему значению и местами ниже него (норма по области 1,3°– 4,0°, по Астрахани 3,2°).

Температура воздуха ночью в первой половине первой декады 0 +5°, днём 8 – 13°, во второй половине первой декады +3 – 2°, днём 4 – 9°тепла.

Во второй декаде температура воздуха ночью +3 – 2°, в середине декады 1 – 6°мороза, днём 4 – 9° тепла, в середине декады 1 – 6°тепла.

В третьей декаде ночью +2 - 3°, днём 0 + 5°, 25- 28 ноября 2 - 7°    мороза, днём +4 -1°.

Месячное количество осадков ожидается меньше среднего многолетнего значения. Осадки в виде дождя и мокрого снега наиболее вероятны  во второй половине месяца. Дожди ожидаются в отдельные дни первой декады. 12 – 16, 24 – 26 ноября и в конце месяца. 

Ветер от северо-восточного до юго-восточного 7 – 12 м/с, с усилением в периоды похолоданий 15 – 20 м /с.

Главный синоптик АЦГМС    Л.М. Вознесенская.
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	Советы врача

Об инфаркте миокарда говорят и пишут много и противоречиво. Возникает вопрос: «Чему же верить и что надо делать самому?» Может быть, прежде всего, запастись лекарствами, но какими? Пойти к врачу или приступить к «бегу от инфаркта». Вот как решил эту проблему мой сосед – инженер Н. На пороге 50-летия он был активен и практически здоров. К врачам не обращался. Примерно через год после юбилея заметил, что стало труднее подниматься по лестнице, появилась отдышка, присоединились головная боль, стеснение в груди. Он стал меньше двигаться и почувствовал себя лучше. Через полгода родные заговорили, что он прибавил в весе, поэтому  начал бегать. Если человек лет 20 не занимался регулярно зарядкой, то первые ощущения у него будут неприятными: учащенное сердцебиение и отдышка свидетельствовали, что сердце отвыкло от подобных нагрузок. На другой день ныли мышцы ног, спины. Но  на то и сила воли, чтобы всё это преодолеть! Он бегал во все возрастающем темпе и на большие расстояния. Однажды увидели его на скамейке: бледный, откинул назад голову, тяжело дыша и с тревогой поглаживая сердце рукой. После валидола и нитроглицерина он почувствовал себя лучше. Продолжать тренировки уже больше не рискнул из-за артериальной гипертонии и атеросклероза. Теперь он обратился к врачу, ему было назначено лечение. А тренировки? Помочь могли утренняя зарядка или намаз, т.к.  действенность физических упражнений и намаза  очень велики. Ошибка инженера заключалась в том, что он не посоветовался с врачом.                                                           Сердцу угрожает нервно-психическое перенапряжение, курение, алкоголь, наркотики, переедание. Всё это надо исключать. Одна лишь физкультура может компенсировать приносимый ими вред. А что сказать о беге? 15-20 минутный бег даёт ту же нагрузку, что и ходьба в течение часа или двух. Однако даже людям здоровым рекомендуется начать бегать после того, как они несколько недель выполняли общеукрепляющие упражнения и занимались ходьбой. При плохом самочувствии можно сделать перерыв на день-два, на неделю, а потом снова тренироваться. А если приступ стенокардии возникает во время физических упражнений, надо остановиться, посидеть или полежать, и боль пройдёт без приема лекарств. Если нет, нужно принять валидол или нитроглицерин. Если боль не связана с физическим напряжением, не ждите, что приступ пройдет сам собой. Приступ может стать длительным, его могут вызвать у одних подъем по лестнице, у других выход на улицу в сырую, холодную погоду. Надо принять валидол или нитроглицерин, но вы не убрали причину болезни. А восточная медицина советует очистить организм. Также есть 40 питательных веществ, которые не вырабатываются организмом – это  активные добавки корпорации «Тянь-Ши». Они состоят из компонентов природного происхождения. Чтобы быть здоровым, нужно стремиться к нему, вести настоящий бой за собственное здоровье. Будьте здоровы!

Бесплатные консультации врача С.Хусаиновой по телефону 22-51-74 после 18.00 часов.
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	 Файдалы киңәшләр.

Авырсагыз….бәрәңге дә ярдәм итәр.

Температурагыз  бик көчле булса, бәрәңге компрессы бер сәгать эчендә сезнең хәлегезне җиңеләйтер. Булмас дисезме? Гаҗәпләнмәгез, бу бик гади эшләнә: ике зур гына  бәрәңгене эре кыргычта уыгыз да, өстенә бер аш кашыгы аш серкәсе сибеп, берничә катлы марля, яисә чиста чүпрәккә салыгыз һәм яхшылап  төрегез. Әзер компрессны маңгаегызга  куйсагыз, шунда ук хәлегез  җиңеләеп китәр. Бераз тотканнан соң, яңасын әзерләп  алыштырыгыз. Ангина вакытында да  мондый компресс сезгә ярдәм итәр.

Кайнар май, яисә таба белән  пешсәгез, ул урынга салкын  боз түгел, ә бәрәңге куегыз. Тиз генә юыгыз да, чистартып  тормыйча гына, эре кыргычтан  чыгарыгыз. Шушы массаны  пешкән урынга  куегыз. Азрак җылыну белән,  алыштырып торыгыз. Вакытыгыз булмаса һәм әрнүгә түзә алмасагыз, бәрәңгене икегә ярып кына  да куярга була. Бу процедурадан соң, ничек каты пешкән  булуына карамастан, хәтта суланып, кабарып та чыкмаячак.
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	Даруга җиләк – җимеш.

Көз – бакчаларда җиләк - җимеш  өлгергән чак. Алар даруны алмаштыра.

Саз җиләге (клюква), лимон, кыяр, укроп - нервларны  тынычландыра.

Йокысызлыктан: башлы суган, слива, сарымсак, гөлҗимеш.

Гипертония булганда: башлы суган,  чөгендер, укроп, фасоль, сарымсак.

Тын беткәндә: груша, җир җиләге, укроп,  сарымсак.

Бәвел кудыргычлар: карбыз, груша, балан, кәбестә, бәрәңге, башлы суган, кишер, петрушка,  торма, миләш, чөгендер, кабак, керән, гөлҗимеш, алма.

Шикәр авыруыннан: кәбестә, фасоль, кара җиләк.

Ашказаны авыруыннан һәм аппетитны яхшырту  өчен: груша, кәбестә, бәрәңге, лимон, башлы суган,  торма, куян тубыгы (пастернак), сарымсак.

Бавыр авыртканда: груша, кавын, башлы суган, кишер, миләш, торма, кабак, керән, сарымсак, гөлҗимеш, алма.

Θстәвенә алар кеше организмына витамин буларак та файдалы.

                     «Саулыгым – байлыгым» китабыннан.
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	Урок татарского языка

Глагол (фигыль).

Глагол (фигыль) – самостоятельная часть речи (мөстәкыйль сүз төркеме ), обозначающая действие или состояние предмета (предметның яисә кешенең  ни эшләвен яисә аның хәлен белдерә ) и отвечающая на вопросы: что делать? или что сделать? (ни эшли? ни эшләр? дигән сорауларга җавап бирә). 

Әби чәй кайната. (Бабушка кипятит чай.) Бабай ял итә. (Дедушка отдыхает).

Глаголы ( фигыльләр ) изменяются (үзгәрәләр ) по лицам, по числам, по временам (зат, сан  һәм заман белән). 

Единственное число (берлек санында ), настоящего времени (хәзерге заман):

Я пишу – мин язам. 1 нче зат

Ты пишешь – син язасың, 2 нче зат.

Он (она, оно ) пишет – ул яза. 3 нче зат.

Множественное число (күплек санында), настоящего времени (хәзерге заман):

Мы пишем – без язабыз, 1 нче зат.

Вы пишете – сез  язасыз, 2 нче зат.

Они пишут – алар язалар, 3 нче зат.

Единственное число (берлек санында) прошедшего времени (үткән заман).

Я писал – мин яздым.

Ты писал – син яздың.

Он (она, оно) писал – ул язды.

Множественное число (күплек санында) прошедшего времени (үткән заман).

Мы писали – без яздык.

Вы писали – сез яэдыгыз.

Они писали – алар яэдылар.

Единственное число (берлек санында) будущего простого времени (гади киләчәк заман)

Я напишу – мин язачакмын.

Ты напишешь – син язачаксың.

Он (она, оно) напишет – ул язачак.  

Множественное число (күплек санында) будущего простого времени (гади киләчәк заман).

Мы напишем – без язачакбыз.

Вы напишете – сез язачаксыз.

Они напишут – алар язачаклар.

Единственное число (берлек санында) будущего сложного времени (катлаулы  киләчәк заман).

Я буду писать – мин язармын.

Ты будешь писать – син язарсың.

Он (она, оно) будет писать - ул язар.

Множественное число (күплек санында) будущего сложного времени (катлаулы киләчәк заман).

Мы будем писать – без язарбыз.

Вы будете писать – сез язарсыз.

Они будут писать – алар язарлар
вверх

	Поздравление Разалии Миникаевой.

 Кадерле коллегабызны - Разалияне туган көне белән тәбрик итәбез!

Сиңа озак елларга саулык – сәламәтлек, зур гаилә бәхете һәм кызың Әлинәнең үсеп җитүен телибез!

«Идел» редакциясе коллективы.
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	     ПОД ЗНАКОМ МУЗЫКИ

В последний день золотого октября для любителей народной музыки состоялся настоящий праздник – единственное выступление Оркестра татарской музыки Казанской государственной консерватории, лауреата международных конкурсов в Италии и Франции, обладателя грантов Президента РФ и РТ. В огромном зале ТЮЗа буквально яблоку негде было упасть: приехали из  Татаро - Башмаковки, Линейного, Старокучергановки и других сел. Не остались в стороне и горожане. Все с радостью принимали выступления артистов, студентов и дипломированных выпускников знаменитой Казанской консерватории. В зале звучали грустные напевы курая (исп. Гульнара Ярмиева), зажигательные саратовской гармоники, а сидящие рядом бабушки от души подпевали лауреату конкурса им. С.Сайдашева Ильнуру Нуриеву и лауреату международного конкурса им. М.Глинки Лилии Губайдуллиной. Мы наслаждались не только народными напевами, но и «Казахским вальсом», классикой русской и зарубежной музыки. 

В перерыве мы встретились с художественным руководителем и дирижером 

Оркестра, заслуженным деятелем искусств РТ Ринатом Арифуллаевичем  Халитовым, профессором Казанской консерватории, и  Мурсаидом Загирулловичем Яруллиным, композитором, музыковедом, деканом факультета «Татарское музыкальное искусство», заслуженным деятелем искусства РФ и РТ, лауреатом республиканской премии им. М. Джалиля. Они любезно ответили на наши вопросы. 

- Мы выступаем в рамках Федеральной целевой программы «Культура России», начатой в 2002 году. Оркестр нашей консерватории был создан в 1993 году и уже через два года получил первую премию на Международном конкурсе в Кастельфидардо (Италия). Так начался поистине звездный путь: в 97 году работа коллектива отмечена Гран-при во Франции среди 19 оркестров мирового класса, а выступления в Германии и Голландии были записаны и показаны на каналах Европейского ТВ. В 1999 году мы получили высшую награду фонда духовного возрождения «Рухият» (Татарстан), а в 2002 году мы получили Грант Президента РФ В.Путина. Такая продуктивная работа позволила нам участвовать в Федеральной программе «Культура России», и первые концертные выступления состоялись в городах Урала и Сибири. В 2003 году мы вышли с нашим репертуаром на  сцены Санкт-Петербурга и Финляндии. В этом году Астрахань – конечный пункт нашего турне по городам Поволжья: Ульяновск, Самара, Саратов, Элиста и Ваш город. Очень приятно, что астраханцы приняли нас тепло, сердечно, дружелюбно. Зрители – настоящее сокровище, чувствовалась добрая аура зала. Мы хотели познакомить татар с музыкальной культурой Татарстана по произведениям С.Сайдашева, Ф.Яруллина, Л.Хамиди и, конечно, народными песнями. Другая цель нашей программы познакомить нас с исполнительским искусством наших студентов (от ред.- очень молодых), оркестром международного класса. И ещё одна не официальная цель – показать студентам величие татарского народа, живущего на просторах России.

- А как же к вам в программу попала Элиста, если Вы выступаете в местах компактного проживания татар?

-С Калмыкией мы давно дружим – готовим специалистов, концертные программы, министр культуры Калмыкии А.Манжиев – наш выпускник, поэтому по его приглашению мы и побывали в Элисте.

- Почему же симфонический оркестр в репертуаре своем практически 2/3 имеет татарской музыки и народной и авторской?

Ринат Халитов нам ответил так: «Мы хотим сосредоточить внимание на лучшие образцы татарской культуры, потому что в современную эстрадную музыку сейчас идёт много лишнего, чуждого ей. И молодёжь надо воспитывать на классике и народной музыке. Спасибо астраханскому зрителю и татарскому обществу «Дуслык» за теплый прием и понимание. Мы вместе делаем одно важное дело – сохраняем Дух нашего народа».

Ни мы, ни зрители долго не хотели отпускать со сцены молодых талантливых артистов и их не менее талантливых руководителей. Вечер был прекрасен. Спасибо Вам!

Д. Бурнашева
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	С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, СЕЛО!

7 ноября – для многих красная дата, праздник. А для Татаро - Башмаковки  особенно. Именно 7 ноября село празднует свой день рождения. Не стал исключением и этот год. Уже к 10 часам утра на площадку между сельсоветом и садиком собирались принаряженные бабушки и дедушки, стекались любопытные малыши, степенно подходило старшее поколение. Любят семейные праздники в этом селе, сразу чувствуется - радостно приветствовали сельчане начало торжества. Под волнующие звуки Гимна России подняли флаг Л.И.Мухамедова  и Р.З.Умеров, почётные жители села.  Минутой молчания почтили все присутствующие память тех, кто не вернулся из боя, с фронтов Великой Отечественной, из «горячих» точек. Как всегда на любом празднике присутствовали почетные гости, а и.о. главы Приволжского района Ю.П.Павлов  сердечно поздравил и ветеранов, и долгожителей, и молодежь с праздником. Зажигательные песни и пляски «Мираса» и «Улыбки» чередовались с поздравлениями гостей и награждениями достойнейших. Интересно, что в селе существует клуб Почётных жителей,  в этом году в их ряды вступили Г.А.Ахмедов и Г.Д.Шевцов. Почитают и долгожителей, и крепких, семейных людей – юбиляров золотых и серебряных. С гордостью приглашали на сцену семьи Мусаевых, Мухтаровых, Ибляминовых, Ахмедовых – 50 лет назад состоялись у них свадьбы. Глава администрации села В.Ю.Соколова сердечно поздравила их, вручила памятные сувениры и подарки. Хочется сказать, что не отстают от них 22 семьи, справивших в этом году серебряные свадьбы. «Смотри год по приплоду, а семью – по наследникам»,- говорили в старину. 30 малышей    родились в этот год, их умильные фотографии красовались на праздничном стенде. Особая радость для семьи Ибрагимовых: есть кому и маму защитить, и отцу помочь – крепкой опорой пусть будут Вам сыновья Гилаз и Гайдар, рожденные в один день!

Трудом красна земля, делами рук человеческих. Чествовали сельчан, победивших в конкурсе «Двор  образцового содержания».  12 семей сделали свой двор таким - К.Х. Абдулкадыров, Х.Н. Абдулвагапова, Н.Д.Яворская и др.  Добрые слова благодарности услышали и те, кто вложил свой труд в землю, собрав наибольший урожай сельхозпродуктов, и те, кто постоянно помогает школе - интернату, детским садам и школе. Не были забыты и призывники, кто в этом году отправляется служить Родине. Общение, шутки, смех – всё делало этот солнечный день ещё теплее, радуя всех  присутствующих. Силачи, меткие стрелки могли похвалиться силой, ловкостью, мужеством.  В соревнованиях победили борец Р. Ахмедов, штангист Р.Максудов, гиревик Х.Усманов, а самые меткие стрелки оказались из Яксатова. Честь Вам и хвала. Астраханцы!

       С  днём рождения, Татаро-Башмаковка!   

                                              С.Базанова.
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	Целительная ягода

  Облепиха, как лекарственное средство, было известно с древних времён.Плодами, листьями и веточками этого замечательного растения вылечивали наши предки   многие заболевания.

Плоды облепихи собирают поздней осенью после заморозков  или даже в начале зимы. Причём в лечебных целях используются не только ягоды этого растения.

Так, например, отвар листьев и ветвей облепихи принимают при расстройствах желудка. Для этого 1 столовую ложку  мелко нарубленных листьев и ветвей залейте холодной водой. Доведите отвар до кипения, кипятите 5 минут на медленном огне, дайте настояться 30 минут , а затем процедите  и выпейте за один приём.

Отвар плодов облепихи пьют при заболеваниях желудка: 3 столовые ложки плодов залейте 0,5 литрами горячей воды  , кипятите 10 минут на слабом огне, процедите. Добавляя мёд по   вкусу , пейте как чай 2-3 стакана в день, причём лучше натощак.

Настой плодов и листьев  облепихи употребляют внутрь и наружно как средство, укрепляющее волосы. Возьмите 2 столовые ложки плодов  и листьев, заварите 2 стаканами  кипятка,настаивайте 2 – 4 часа в плотно закрытой посуде, после чего процедите.Пейте этот отвар  по 0, 5 стакана 2 раза в день до еды, а также ежедневно втирайте в кожу головы на ночь.

При лечении кожных заболеваний успехом пользуется облепиховое масло, которое , кстати, очень хорошо  помогает и при ангине, если им смазывать горло 3-4 раза в день.

Чтобы обеспечить организм многими незаменимыми витаминами и микроэлементами, рекомендуется  добавлять в чай 1-2 ложки засахаренной облепихи. Пейте этот тонизирующий и вкусный напиток и будьте здоровы!

Д.Бурнаш.
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