Вести из «Дуслыка»

Почему Сабантуй поменял  дислокацию?

В редакцию посыпались звонки:  «Почему Сабантуй поменял место?» 

Анвер Ибрагимович Алмаев отвечает на вопросы астраханцев. 

- Сабантуй теперь будет проходить у с. Три Протока  и  поменял место жительства по многим причинам. Во-первых,  место у Новокучергановки подвергается затоплению, каждый год  мы с тревогой ждём половодья – затопит или нет.  Во-вторых, отношение главы Старокучергановского сельсовета Д.А.Кадырова к прекрасному национальному празднику Сабантуй нельзя назвать положительным,  что сказывалось на работе. В-третьих,  новое место гораздо ближе к городу, что очень важно простым астраханцам. Да и о транспорте меньше хлопот. Ещё немаловажный факт, что у  Трёх Проток  безопаснее  для  проведения ежегодного праздника. Всё это и подтолкнуло Совет «Дуслыка» принять такое решение.

«Диалоги с властью»            «Хакимлек белән әңгәмә»

Башкин Александр Давыдович, председатель комитета Госдумы АО по государственной политике, законности, правопорядку и безопасности,  заместитель председателя комитета по социальной политике.     

Его принципы: «Первый и основной для меня - это работа на избирательном округе, работа по оказанию помощи и наведению порядка на этой территории». «Важнейшей функцией депутата и представляемого им органа государственной власти является законотворческая деятельность. Считая наиболее актуальными в развитии нашего общества вопросы социальной защиты населения, а также укрепление государственности и порядка, я выбрал для постоянной работы два комитета - по социальной политике и по законности».

По предвыборным материалам представляешь седоволосого, умудрённого жизнью, спокойного человека,  а при личной встрече  - впечатление совсем иное. Молодой, обаятельный, с веселыми  умными глазами, депутат  Александр Давыдович Башкин  сразу предупредил, что время ограничено, через 45 минут заседание, а завтра встретиться никак не может -  поедет смотреть на солнечное затмение.  

Каковы решения последнего заседания Думы, плюсы и минусы для астраханцев?

На последнем заседании Думы обсуждалось 18 вопросов,  и были приняты в первом чтении несколько важных законов.                                                   Первый вопрос – о выборах депутатов  Госдумы АО.  Закон был принят в первом чтении, мы продолжаем над ним работать, и 6 апреля он будет  рассмотрен окончательно. Изменения были введены не по нашей инициативе, наше астраханское законодательство нас устраивало, это показывали результаты явки на выборы. Федеральный закон изменился в 2005 году, а мы как депутаты субъекта РФ обязаны привести наше региональное  законодательство в соответствие. Это я поясняю  для того, чтобы у читателей не сложилось впечатление, что мы развлекаемся. Федеральный законодатель подает определенные рамки, в которых необходимо учитывать особенности  своего региона, мы стараемся их использовать для того, чтобы  сделать выборы более прозрачными и интересными для астраханцев. 

Второй вопрос – изменение статуса поселка Володарский, жители которого обратились к нам.  Раньше это был поселок городского типа, работал крупный рыбзавод, жители могли заработать на жизнь, даже не имея  сельских льгот. Сейчас уклад жизни изменился, стал сельским. Льготы могут помочь многим  семьям.  Изменения в статусе  населенного пункта можно вводить только через закон области, через наш комитет. Мы изучили документы,  провели экспертизу – словом, ответ положительный. Этот закон принят также в первом чтении.                                                                    Решали также технические вопросы, которые нельзя назвать эпохальными, но это моменты повседневной жизни. Без них никуда.

Как получилось, что увеличивается число депутатов АО? Нужно ли это?
Федеральные законодатели не дают покоя. Пришла идея -  устроить выборы в Госдуму  по партийным спискам. Мы протестовали, просили – справедливости ради, отдайте это на рассмотрение  субъектам, но к нашему мнению чаще всего не прислушиваются. Так и в этот раз.                                                 Раньше избирались 29 депутатов, у каждого свой округ. Задача депутатов состоит не только в том, чтобы принимать законы,  бюджет и контролировать их исполнение, а сохранять связь с избирателями.  Депутат знает, чем живут люди, какие у них проблемы. К нам приходят люди с проблемами, к сожалению, не всегда удается помочь, но работа проводится. Сегодня на каждого депутата приходится по 30 и более тысяч избирателей, а по новому законодательству получилось бы в 2 раза больше, и это в городе. А в областях  на каждого депутата приходится целый район.  Если отдавать половину мест партийцам, то придется  нам брать по 2 округа, что нарушит динамичность связей «избиратель – депутат», наработанных за это время. Мы приняли математическое решение: оставить  29  депутатов  на округах и выдать 29 партийных мандатов.    

А не будет ли среди них случайных людей?  
Случайные могут попасть и по одномандатному.  Бывают они и на должностных уровнях. Поэтому я считаю, что обязанность партии – давать  доступную, открытую информацию о кандидатах избирателям, которые  должны использовать этот механизм. Помните, в свое время по партийным спискам астраханцы выбрали А.П. Гужвина, но он по объективным причинам отказался, теперь у нас Буратаева, которую мы у нас в Астраханской области ни разу не видели и вряд ли увидим. Сейчас  власти не хотят свободных выборов. Дескать, избиратели многого не понимают в государственной политике. Так лишили нас права  выбирать губернаторов. А что дальше? Может, и депутатов не умеете выбирать?  Хотя я считаю, наши избиратели – люди умные,  умеют делать выбор, имеют право  видеть работу политика. 

Постоянно говорят о совершении противоправных вещей, например, платная парковка. Комитет по правам человека доказал неправомочность этих деяний. Как реально бороться с этим?

Дам оригинальный совет – в таком случае зовите милицию. Люди, уверенные в своей правоте, должны бороться – вправе обратиться в суд любого уровня. Абсурдность системы очевидна – мы готовы отдать деньги за платную парковку, где  есть охрана, ограждение, всё по закону, обеспечивают охрану оставленного автомобиля. Но если это на местах общего пользования – например, у ЦУМа – какие-то неизвестные люди требуют деньги, а  есть ли у них разрешение, документы или это просто «стрижка денег»? Посмотрите, они работают до 18.00, а ты ставишь автомобиль в 5 вечера на 3 часа. Естественно, никакой охранник ждать тебя не будет.       

Вопрос как заместителю  председателя комитета по социальной политике. Кто  несёт ответственность за затянувшееся жилищное строительство? (Никитинский бугор, строение 7а).  Где искать защиту астраханцам, которые  заключили договор ещё в 2000 году и до сих пор ждут.

Если частная  компания обманула – это преступно, если государство – аморально вдвойне. Сам попал в такую ситуацию.  В 1998 году  заключил  договор об обмене, а въехал  только в 2002. Ответ надо искать не в Астрахани, у которой нет собственных средств на строительство. Сравните: во Франции, в городе Лиль из собранных средств остается  78%, в Польше – 38-39%, а в Астрахани –  всего 10%!  Их еле хватает на  выплату бюджетникам зарплаты, какое тут строительство. И отдают его на откуп  частникам. А тем выгоднее подороже продать квартиры, а не выделять под соцпроект.  

Вся беда в том, как у нас идет формирование нового бюджета – заведомо неверно. Сначала принимают бюджет  федерации – соответственно, доходов больше, образуется стабилизационный фонд. Затем  бюджет субъектов – у них доходов  намного меньше, значит, дыр больше.  Потом  бюджет маленьких  городов, поселков и т.д.  Получается  сверху вниз. А надо наоборот, как в семье, где  сообща и работают, и тратят. К сожалению,  не все законы, принимаемые сейчас, направлены на улучшение, но чтобы таких было меньше, мы и работаем здесь, в Думе нашей области.  

Блиц опрос

 Что послужило тому, что Вы стали депутатом, хотя выбрали профессию медика?  Случайно – в 1990 году в мединституте молодежь выбрала меня в депутаты. Тогда мне было 28 лет, думал – озорство.  Когда столкнулся с  проблемами людей – призадумался. Так и работаю.

 Качества, которые вы принимаете и не принимаете в человеке?
Принимаю все положительные качества, требую обязательности и  порядочности.  Не принимаю  безответственности.

Главный принцип жизни? 

Живи так, чтобы тебя уважали.

Самые яркие впечатления детства? 

Походы с папой в парк Карла Маркса 
Что для Вас семья?  Какой Вы муж и отец?  

Считаю, что семья – самое главное в жизни человека. А какой  я муж и отец, спросите у  жены и детей.
Любимое место и вид отдыха? 

 Место… Так и хочется сказать – диван и телевизор, но если серьёзно, то садовый участок около Камызяка. 
Хобби?


Когда позволяет время и обстановка,  играю на пианино. Люблю фотографировать 

Ваши пожелания нашим читателям?  

Всегда читать газету «Идель» и быть счастливыми!

Башкин Александр Давыд улы

Дәүләт сәясәте рәисенең урынбасары, хокук һәм куркынычсызлык саклау буенча иҗтимагый сәясәт рәисе урынбасары.

«Минем өчен иң мөһиме – ул сайлау округында эшләү, бу территориядә тәртип салу һәм ярдәм күрсәтү».

Партия эшчәнлеге кешеләрнең проблемаларын чишәргә, аларга ярдәм итәргә мөмкинлек бирә. 

 - Думаның соңгы утырышында нинди карарлар кабул ителде, әстерханлылар өчен уңай һәм тискәре яклары? 

 - Думаның соңгы утырышында 18 сорау каралды. Беренче сөйләшүдә үк берничә мөһим законнар кабул ителде. Беренчесе - Әстерхан өлкәсендә депутатлар сайлау турында. Без сайлауларны әстерханлылар өчен кызыклы итеп үткәрергә тырышачакбыз. Федераль закон чыгаручылар сайлауларны партия исемлеге буенча үткәрергә карар кылды. Без каршы килдек, ләкин безнең фикерләр белән берәү дә килешмәде. Элек 29 депутат сайлана иде. Һәр депутат үзенең округындагы кешеләрнең ничек яшәүләрен, аларның проблемаларын белә. Шуңа күрә дә без 29 депутатны үз округында калдырырга һәм 29 партия мандатын бирергә дигән карарга килдек. Икенчесе – Володарский поселагындагы үзгәрешләр. Элек ул шәһәр тибындагы поселок иде, завод та эшләп килде, анда яшәүчеләр яшәр өчен акча эшли алалар иде. Хәзер башка төрле ситуацияләр. Статустагы үзгәрешләрне бары закон нигезендә генә эшләргә мөмкин. Без барлык документларны да өйрәндек, экспертиза үткәрдек – җавап та уңай. 

- Табибларның эш хакын күтәрү белән, реаниматорга караганда шәфкать туташы күбрәк акча ала. Моны ничек аңлатырга?

- Бу нигездән үк дөрес түгел. Аннан шәфкать туташлары арасында да  бердәмлекне бозуга китерде.

 - Торак төзелүгә кем җавап бирә? 2000 елда килешү төзегән әстерханлыларны кем  яклар?

 - Минем үземнең дә мондый хәлдә калганым булды. 1998 елда алмашу турында килешү төзедем, бары 2002 елда гына күчендем. Җавапны бернинди дә доход кермәгән Әстерхан шәһәреннән эзләргә кирәкми. Кая монда төзелеш турында уйларга, шәһәргә кергән акча көчкә-көчкә бюджитникларга эш хакы түләр өчен генә җитә. 

    2 полоса

Татарский Деловой центр 

Рубрика   

«Лица времени»

В  современном бизнес-мире, стоящем на 3 китах:  прибыль, Прибыль, ПРИБЫЛЬ,  редко встретишь  человека, способного бескорыстно поддержать того, кому нужна помощь, поделиться «малой толикой» с детским домом, сельской школой, с храмом или библиотекой. Сразу возникает вопрос – выгодно ли? И если нет, то отходят в сторону, говоря: - Не могу. 

И особенно радостно, когда есть исключение. И не одно. А целых 19! Люди, которые называют себя Некоммерческое Партнёртво  - Татарский Деловой центр. О нем и пойдет речь. 

         Он появился в Астрахани недавно. Можно сказать, ещё младенец. Но люди там отнюдь не маленькие. И в сфере бизнеса, и в политике, и в науке, и среди родного народа имеют вес: заслуженный юрист РФ и  заместитель мэра Астрахани, предприниматели и  политолог-профессор, депутаты Госдумы АО.  Такие разные по судьбам, взглядам, деловой хватке, но всех объединило одно – желание помочь родному, татарскому народу. 

Представляют Центр Усманов Рафик  Хамматович, доктор политических наук, профессор, председатель  АРО «Российская ассоциация политической науки», Сарыев Шамиль  Алтынович, депутат Государственной Думы АО и 
Батыров Ренат Рафикович, генеральный директор ГК «Пилот»,  депутат Совета МО «Город Астрахань». 
                                                        

Как  появилась идея создать центр? Кто был отцом-основателем? 

Р.Х.Усманов.  Толчок дала поездка в Казань, во время которой посмотрели, как поработали казанцы, преобразовали родной город, показали всему миру наш народ в лучшем виде.  Делегация, в состав которой вошли  А.А.Абубикеров, Р.З.Умеров и я, посмотрела и пришла к мысли, что  надо бы создать такую организацию татар в Астрахани, чтобы помогать друг другу, объединиться. Так что идея коллективная - создать организацию, которая  занималась бы и культурными, и экономическими вопросами, такой своеобразный союз менеджеров, строителей, политиков, предпринимателей. 

Ш.А.Сарыев. Потом часто встречались, говорили. Сначала хотели составить  обращение к татарам АО, но отказались от этой идеи.  Но сама атмосфера общения,  единого духа  оставила  след. Поняли: если дружно, вместе, какие дела можно сделать! 

Р.Х.Усманов. Мы стремимся к объединению по нескольким причинам. Во-первых, по данным последней переписи, численность и татар, и русских у нас в регионе  уменьшается. Во-вторых, отмечается влияние  самых различных культур на  татарскую молодежь. Теряем традиции, язык. Что оставим внукам? Поэтому такие разные направления работы.

Почему не общество, не содружество, а партнерство?  Есть ли такой пример в других городах? Если да, то поддерживаете ли вы с ними связь? 

Р.Р.Батыров.  Если следовать букве закона, партнерство - юридический  термин в гражданском кодексе.  По нашему уставу, Некоммерческое Партнерство ставит своей целью сохранение и развитие татарского языка, национальной культуры, традиций, истории, самобытности татарского народа на территории Астраханской области. Нет цели заработать больше денег, так как большинство из нас – успешные предприниматели, нас объединяют общие цели, идеи.  

Из Устава. Партнерство, как некоммерческая организация, является организацией, не имеющей цели извлечения прибыли в качестве основной цели своей деятельности, и не распределяющей полученную прибыль между своими членами.

Есть  куда совершенствоваться в объединении татар  Астраханской области и страны, не для захвата, возрождения Золотой Орды, а чтобы добиваться  целей, которые ставим. Вместе можем добиться большего. Хочется отметить, что не можем всё финансировать из собственных  средств, поэтому  создаем бизнес – проект,  реализация которого  даст часть средств на благотворительные  нужды. 

В разных  городах такие объединения называются по-разному, в Санкт-Петербурге есть татарское  землячество, в Москве – община, не в названии  дело, а в сути.   Мы поддерживаем контакты с ними, хотя пока только на личном уровне. 

Кто может войти в центр,  стать его членом? 

Какие принципы лежат в основе такого партнерства?

Р.Р.Батыров.   Членами  центра могут стать все желающие, установлен низкий порог  вступительного взноса – 500 рублей.  Для активного члена, с правом голоса – 10 тысяч. Это и есть фонд, из которого выделяем средства. 
Основной принцип – равенство, взаимопонимание. 

Я – исполнительный директор – по закону должен быть такой. Не руковожу, а можно сказать, выполняю работу ответственного секретаря -  слежу за проведением собраний, за кассой. Все решения принимаем коллегиально. 

Р.Х.Усманов.  Если  посмотреть историю, то интересен период Золотой орды, которая одна из первых заложила основы государственности  на нашей территории.  К сожалению, в советских фильмах есть сложивший стереотип – татарин-дворник. А ведь среди татарского народа много знаменитых людей.  

Каждый из вас – уже сложившаяся личность, со своим характером  -  не пряник. Как вы  умудряетесь сохранять равновесие, если у вас нет признанного руководителя? 

Р.Х.Усманов. «Все члены партнерства равноправны между собой», - так мы записали в Уставе. Руководит  совет, во главе с исполнительным директором, но никто не претендует на власть.

Ш.А.Сарыев. Это решили на первом собрании, учитывая негативный опыт  обществ. Все равные, с правом голоса. Ханы остались в прошлом. Я многих членов партнерства раньше не знал,  не общался. А сейчас в Центре встречаемся. Мне нравится.  Мы разные, надо эту разность признавать, не подводить всех под одну мерку.  В чем преимущество? В этой непохожести.  Уважаем личность.  На 1 собрании возник некоторый настрой на выяснение позиций, но тут же остановили.  Предложили, обсудили, проголосовали, -  и  всё.  Начали работать.  Знаем  положительные и отрицательные стороны каждого.  Среди нас нет людей категоричных – ищем компромисс.

Р.Р.Батыров. Договорились, что наши замыслы  будут выше амбиций. Мы – часть великого народа, продолжатели традиций отцов, дедов. Ставя такие задачи, добиваясь их,  стараемся опираться на мудрость  аксакалов – среди членов центра есть люди, которые  пользуются  уважением и авторитетом. 

Направления работы? Кто за что отвечает и почему? 

Планы и перспективы? 

Из Устава.   

Направления работы 

· сохранение национальных традиций и культуры татарского народа;…
-
содействие  в  создании  общеобразовательных  и  специальных  учебных
заведений (медресе, гимназии, факультета восточных языков) в Астрахани и районах, в которых компактно проживает татарское население;
-
участие в разработке и реализации национально-культурных программ;
· содействие созданию и функционированию на территории Астраханской
области   центров   национальной   культуры - студий,   кружков,   центров, театров, библиотек, музеев;
· оказание поддержки творческой молодежи, возрождающей и развивающей национальную культуру;…
· организация  работы  по  оказанию моральной и материальной  помощи   малообеспеченным   семьям,  одиноким   и   престарелым   людям, организации социально-правовой защиты татарского населения;
· внедрение    национальных    традиций     "Никах     йорты»   (в    селах)     в  обряды бракосочетания…
· создание концертных и этнографических  групп  по сбору  и изучению
народных татарских традиций и обычаев;
· проведение  конференций,   семинаров,   дискуссий  с   целью  обсуждения проблем,  обмена  опытом  по  вопросам   деятельности  Партнерства  и  по развитию национальной культуры.
Р.Р.Батыров. 

Кто за что берется, кому что ближе, тот тем и занимается. Мне ближе работа с молодежью, кому-то с депутатами и т.д. Разбились на рабочие группы, некоторые малочисленные – 2-3 человека, а в другие, например, по  реконструкции Белой мечети, вошли все. 

Планируется привлечь инвесторов в  благоустройство Спартаковской улицы. Принять  участие в организации Сабантуя, взяв на себя часть  спонсорских средств, призов, проведение части культурной программы. Не останемся в стороне. На Сабантуй и сами придем, и друзей приведем.    

Ш.А.Сарыев. Ближайшая цель – празднование юбилея Астрахани, сюда входят реконструкция Белой Мечети,  переименование  улицы Спартаковской, её  благоустройство. И, конечно,  расширение Центра.

Р.Х.Усманов. В планах  создание бизнес-центра или представительства,  постройка гостиницы. Важен также вопрос сохранения языка, традиций: некоторые молодые люди стыдятся своего родного языка,  а им надо гордиться. Ещё одно направление – работа со СМИ,  т.к. это наш рупор,  помощь в преобразовании газеты «Идель». Расширение сотрудничества с  «Дуслыком». Нам делить нечего. Душа болит, когда врозь. 

Ш.А.Сарыев.   Надо быть вместе. В нашем лице – лице Центра – голос татарской элиты, уважаемых, авторитетных людей, которые всегда остаются  со своим народом,   

От редакции. 

Неоднократно побывав на встречах Татарского Делового центра, мы убедились, что атмосфера уважения, равноправия, терпимости не осталась только на бумаге. Внимательно, доброжелательно выслушают и  редактора газеты «Идель», и руководителя фирмы «Ярканон». Помогут и средствами, и  деловым советом. Остановят, если кто-то неправ. Дружно, с юмором и огоньком  работают. Как настоящие Татары. 

И это вселяют надежду – наш народ будет гордиться ими.  

Уважаемые астраханцы!
Многовековая история Астрахани, прежде всего, с традициями дружбы, сотрудничества наций и народностей, проживающих на территории области, является одним из главных бо​гатств и достижений нашего края. НП «Татарский деловой центр», при поддержке татарской общественности, Попечительский совет по восстановлению Белой мечети, совместно с культурно-национальными обществами «Дуслык» и «Хаджи-Тархан» вышли с инициати​вой реставрации и восстановления Соборной Белой мечети к празднованию 450-летия горо​да. Соборная Белая мечеть (Ак мечеть), построенная в 1811 году, является историческим па​мятником культуры г. Астрахани. Это один из символов патриотизма астраханских мусуль​ман, откуда после религиозного обряда уходили наши предки на защиту нашей Родины в го​ды первой мировой войны.
Мы просим Вас оказать посильную материальную помощь в восстановлении мечети. В Коране и Священном Писании говорится, что благотворящему сторицею воздастся за доб​рые дела. Творящие богоугодные дела будут долгоденствовать и найдут признание у детей своих и будущих потомков. Мы будем крайне признательны Вам за поддержку нашей ини​циативы. Уверены, что Ваша помощь явится существенным вкладом в развитие и процвета​ние нашего города. Желаем Вам здоровья, успехов в Вашей деятельности и большого чело​веческого счастья!  Расчетный счет и реквизиты Фонда: Муниципальный фонд содействия реставрации Белой мечети
ИНН 3015052350
Астраханское ОСБ №8625 г. Астрахани
Р.сч. 40703810405160100101
К.сч. 30101810500000000602
БИК 041203602
ОКПО 51660465
ОКОНХ96190, 84300
Совет НП «Татарский деловой центр»

Некоммерческое партнёрство "Татарский деловой центр'
414056, г. Астрахань, ул. Бакинская, 79;
тел. (8512) 71-04-70.   

   «Идел» газетасы редакцияседә «Татар эшлекле үзәк» әгъзалары - Р.Х.Усманов, Ш.А. Сарыев һәм Р.Р. Батыров кунакта булды.

Әстерхан шәһәрендә бу үзәк күптән түгел генә барлыкка килде. Әңгәмәбез дә шул хакта. 

- Бу үзәк ничек барлыкка килде?

- Безнең бу күмәк фикеребез. Татар дөньясының мәдәнияты, җәмгыятьнең хуҗалык эшчәнлеге буенча сорауларны кайгыртырга иде, дигән фикерләр белән оешма төзергә дигән карарга килдек. Ул безнең делегация Казанның 1000 еллыгына баргач туды. Безне тагын берничә сәбәп берләштерде. Беренчедән, соңгы кеше исәбен алу буенча нәтиҗәләргә күз салсак, татарлар һәм руслар саны кимүгә таба бара. Икенчедән, яшьләребез традицияләрне, телебезне белмиләр. Оныкларыбызга нәрсә калдырырбыз? Шуңа күрә дә эшебез төрле тармаклы.

- Ни өчен оешма түгел, ә иптәшлек. Башка шәһәрләрдә моңа мисал бармы? Булса, сез алар белән элемтә дә торасызмы? 

- Безнең устав буенча, коммерциясез оешу татар теленең үсешенә һәм милли мәдәниятны, гореф-гадәтләрне, тарихны, Әстерхан өлкәсендәге төбәкләрдә татар халкының үзенчәлеген саклап калырга дигән максат куя.

- Киләчәктә нинди планнарыгыз бар?

- Киләчәккә планнарыбыз да күп.Милли бәйрәмебез – Сабантуй якынлаша. Бу бәйрәмне  үткәрергә ярдәм итәргә, үзебез дә катнашырга, дусларны да алып килергә ниятлибез. Шулай ук Әстерханның юбилеена әзерләнү нигезеннән, Ак мәчетне үзгәртеп төзергә, Спартаковский урамын яңадан исемләштерергә һәм, әлбәттә, Үзәкне киңәйтергә уйлыйбыз. Тагын бер юнәлешебез – ул «Идел» газетасына ярдәм итү, «Дуслык» җәмгыяте белән хезмәттәшлек итү.

Бу үзәккә һәркем килә ала. Кергәндәге түләү – 500 сум. Иң актив әгъзага 10 мең сум. Бу безнең акча бүленеп бирә торган фонд. Төп принцип – бер-береңне аңлау һәм бертигез булу. 

МЫ ХОТИМ ВСЕМ РЕКОРДАМ НАШИ ЗВОНКИЕ ДАТЬ ИМЕНА

«Боксером можешь ты не быть, но гражданином быть обязан», -   девиз клуба «Рос». Здесь можно увидеть и преемственность поколений, и дружбу, зародившаяся в спортивном зале, которая длится не один год, и  взаимопомощь, и терпение, и огромную любовь к такой мужской игре – под названием  - БОКС.

31 марта Астраханский спортивный клуб бокса «РОС» отметил свое 10летие. Он был открыт в то тяжелое время, когда другие общественные организации, напротив, закрывались. С. Анохов, Ю.Маштаков Р.Шабанов, А.Тимофеев, Р.Яфаров, Д.Рафиков, Ф.Капаров, Ш. Хабибуллин и другие спортсмены решили – спортивному клубу бокса быть! А сегодня это клуб с  устоявшимся тренерским коллективом, который воспитал 2 мастеров спорта, 4 кандидатов в мастера спорта, более 10 боксеров имеют спортивные разряды.  И  просто более 100 ребят, полюбивших бокс. 

В тот день было много гостей: мэр города С.А.Боженов,  депутаты областной и городской думы, ветераны и любители спорта. Там же были и наши добрые знакомые – члены «Татарского Делового центра». Кстати сказать, именно благодаря Якубу Равильевичу Каримову и удалось поговорить с легендарным А.А.Чаплыгиным. В 28 лет Александр Алексеевич стал Заслуженным тренером СССР. «Сейчас я на пенсии, - сказал он, - но, как и прежде, бокс для меня интересен, поэтому я и курирую этот вид спорта. Очень приятно, что сейчас он развивается не только в городе, но и в районах».

Очень много теплых (и заслуженных) слов было сказано в адрес тренерского состава клуба. С.А.Боженов сказал: «Я не случайно обратился к вам - «уважаемые», Вы -  гордость и слава нашей Астраханской области. Мы приветствуем боксеров  и в политике: на вас всегда можно положиться, всегда подставите плечо, ведь бокс – спорт мужественных, надежных людей». Особо отметил он вклад Президента клуба Р.Р.Шабанова в дело развития спорта, привлечения в него молодежи и подростков. «Этот неравнодушный человек и надежный друг делает прекрасное дело. Большое спасибо за Вашу заботу о детях».       

 Минутой молчания почтили память мастера спорта, первого  Президента клуба, Сергея Анохова, а также и других боксеров, которые уже не с друзьями. В адрес Клуба пришли поздравительные письма из Кабардино-Балкарии, Ставрополья, Дагестана и т.д.  Тренеры, ребята-спортсмены, да и  некоторые гости получили не только поздравления от Президента клуба Р.Р.Шабанова, но и ценные подарки. Да и гости не скупились на добрые слова и подарки. 

Праздник получился веселым, шумным, ярким. С большим интересом гости наблюдали за показательной тренировкой юных боксеров, в которой принимали участие не только мальчишки, но и девочки. После праздника я побеседовала с мастером спорта России Джафаровым Мехти, которым по праву гордится клуб бокса. «Я занимаюсь боксом с 10 лет, привел меня мой отец, мастер спорта. Занимаюсь уже 10 лет. Участвовал во многих соревнованиях, были и победы и поражения. Самый памятный бой - когда  выиграл  в г. Сердобске и  стал мастером спорта России. Планы – готовлюсь к первенству России, хотелось бы, конечно, победить».

               3 полоса

врач

Привычка быть здоровым



Селен – народу

Наша страна по смертности давно уже обогнала Европу. Мы на пороге национальной катастрофы. Это медицинский факт!
Государством допущена роковая ошибка, что и привело к увеличению сердечных и сосудистых заболеваний, от которых в России только в прошлом году погибло более 1 млн 260 тыс. человек!  Все дело в азотных удобрениях, которые используют для повышения урожайности: нитраты резко снижают способность расте​ний аккумулировать селен, 34-й элемент Периодической системы Менделеева. Этот абсолютно необхо​димый для жизни элемент поступает к человеку только через растительную и животную пищу, при его дефиците могут развиться кардиологические, онкологические и прочие опасные болезни. Вот почему в 70-е годы в стра​не начался рост таких заболеваний.  Если бы в России реально начала работать государственная программа профилактики селенодефицита, мы могли бы спасти почти половину из умерших от болезней сердца и сосудов. 
Медицинские исследования в разных странах показали: чем больше селена поступает в организм человека, тем меньше риск смерти от ишемической болезни сердца, риск смерти от коронарной недостаточности и инфаркта миокарда  велик именно у людей с низким уровнем селена в крови.    
В Финляндии срочно приняли специальную программу на государственном уровне! Фермерам предложили различные льготы за применение удобрений, обогащенных селеном. Не пожалели средств и на ознакомление сограждан с опасностями селенодефицита. То есть напугали людей, но ведь не зря!


Итоги получились впечатляющими. Когда людей обеспечили селеном, число сердечно-сосудистых заболеваний уменьшилось в 2,5 раза, онкозаболеваний - в 1,8 раза, болезней эндокринной системы - на 77%. А общий уровень заболевании снизился на 47%.


Сейчас программы профилактики селенодефицита действуют практически во всех развитых странах, но не в России. Внесение удобрений с се​леном для нас слишком дорого. Хотя о какой дороговизне можно говорить, когда, по данным Института питания РАМН, от дефицита селена страдают почти 80% россиян? Кстати, в крупных мегаполисах - в Москве и С.-Петербур​ге - дело обстоит не многим лучше. Но нельзя сказать, что у нас совсем ничего не дела​лось в этой области. Минздрав РФ в 1994 году последовал опыту других стран и принял решение об устранении селенодефицита. Но, похоже, об этом все уже благополучно забыли.  
Что же  может сделать государство, если финский метод нам не по карману? Конечно же, ис​кать другие пути. И они есть! Например, директор Института питания РАМН академик В.А. Тутельян считает, что нам очень бы пригодился американский опыт. Имеет​ся в виду активная пропаганда и повсеместное примене​ние содержащих селен биологически активных добавок к пище. Этот способ борьбы с селенодефицитом весьма удобен для России: он не обременителен для людей, позволяет государственным органам контролировать процесс, про​водить мониторинг. А главное, это по силам нашему бюд​жету.  Да и содержащие селен препараты у нас есть. И по цене, в отличие от американских, они доступны всем слоям об​щества. «Селенороз», разработанный по самой последней технологии в ОАО «НПК «Роз», в Москве продается в специализированных магазинах, а обходится пациен​ту не дороже 70 рублей в месяц. Но что с того? Россияне по-прежнему до обидного мало знают о необходимости приема этих жизненно важных препаратов.
Стране необходима целевая программа. Крупные пред​приятия и школь, интернаты и вузы должны централи​зованно снабжаться этими надежными средствами защи​ты. Нужно вновь восстановить санитарное просвещение, доносящее до каждого простой и верный способ предот​вращать болезни и жить долго. И делать это надо через местные управы, поликлиники, учебные заведения, подключать средства массовой информации и наружную рекламу. Есть же у нас подобный опыт по программе борь​бы со СПИДом. А ведь от дефицита селена умирает больше наших граждан. Гораздо больше! 

Обращайтесь к консультантам и в специализированные магазины компании «Родник здоровья».

Алексей Крайнов, ведущий специалист ОАО «НПК «Роз» г. Москва

    Ларец

Щэйаэи - кшэн ззерлэп камырылган тврледэн-торле кайнятма велэн кыш sye рдхэтлэнепчэй зчтек. шулай ук компот, тозаы кыяр. помшорларныцм"кирэген"Бирлек. Ьэмменэшеряцй сезон амыннан аларга "ревизия" уткэру Иич тэ зыян итмэстер,
Кайнатма. Кайнатмагыз шикэрлэнгэн булса, димек, анытиешледэн озаграк кайнаткансыз, дигэн суз. Мондый кайнатманы банкалардан жамаякка яисэ кэструлгэ бушатып, hep килосына ечэр аш кашыгы су встилэр дэ сурэн генэ утта кайнатып чыга-ралар пэм болгата-болгата. тагын 5-8 минут кайна-талар. Шуннан, суынганчы ук, банкаларга т^тыра-лар. Суынгач, встен каплыйлар. Эмма аныд кабат кайнатылганы да шикэрлэнергв мвмкин. Шуца курэ мондый кайнатманыны беренче чиратта ашап бе-теру хэерле.
Шулай ук эчи башлаган кайнатманы да, hap килосына 200 эр грамм шикэр комы встэп, кайнатып алырга кирэк. Ядадан кайнатканда, ул гадэттвнык кубеклэнэ. Кубекне тнз генэ жыеп алгач, кайнатманы кайнар килеш банкаларга тутыралар, суынгач, встен каплап куялар.
Кабат кайнатылган вареньены кесел, пирог эч-лэре ечен куллану яхшырак.
Компотлар, тозлы кыяр-помидорлар h.6 Ждлэк-ж;имеш компотларыньщ ест? каралмаганмы ид элек шуда игьтибар ите-1 тез. Каралганикен, банкань! I игундук ачып, бозыла башла- I ган ж;илеклврне ж,ыеп алыр- j га Ьэм компотны берничв ми-1 нут кайнатырга кирэк. Мон- f дый компотны да башкала- i рыннан алданрак куллану 1 хэерле.
Бозылган соктан гадеттэ  спирт яисэ уксус псе килэ. Эмма аны да тугеп эрвм-шэрэм итэрга кирэкми. Ядадан кайнатсад, мондый сокны бернинди  шиклэнусез кулланырга мвмкин.
Томат банкаларыньщ капкачлары купер^ед дэ эллвни куркынычы юк. Бу очракта аны ..кэструлга бушатып, тоз встэгез hoM эйбэтлвп кайнатыгыз. Шун​нан яцадан чиста банкаларга тутырып, встен калай капкач белэн ябыгыз. Башка яшелчэлэрне исэ тозлы су белэн эйбэтлэп юарга да, чиста банкаларга туты​рып, встенэ кабат ясалган маринад (элеккесеннэн тоз-лырак булсын ) коярга кирэк.
Белгечлэрнед калай капкачлардан металл кыстыр-гычлы пьшла капкачларга {алар хэвефсезрвк) кучуне кидэш итуен дэ белеп/горырга кирэктер.
Телэсэ нинди компотны, аер>-ча твшле ж,илэк-ж,имеш компотларын бер, елдан артыграк сакларга ярамый. Чвнки теш эченд&хэламэтлек вчен бик тэ зарарлы синиль кислотасы хасил булырга мвмкин.
татарский язык
Исґнмесез! Хґерле кїн!

   1.–да,-дґ, -та,-тґ – аффиксы местно-временного падежа;

-да,-дґ присоединяется к словам, оканчивающимся на гласные и звонкие согласные звуки, а также на сонанты;

-та,-тґ присоединяется к словам, оканчивающимся на глухие согласные звуки.

-да,-дґ

Гєзґл Казанда.    Гузель в Казани.

Саша Мєскґєдґ.  Саша в Москве.

-та,-тґ

Марат университетта.  Марат в университете.

Алсу мґктґптґ.  Алсу в школе.

Ґни кибеттґ.  Мама в магазине.

2. Миндґ  - у меня

    Синдґ  - у тебя

    Анда (ајарда) - у него, у нее

    Бездґ – у нас

    Сездґ – у вас

    Аларда – у них

а)- Синдґ бу китап бармы?

  - Ґйе. Миндґ бар.

ґ)- Сездґ бу китаплар бармы?

  - Бездґ юк.

б)- Билетлар кайда бар?

   - Кассада.

   - Ничґ сум?

   - Сигез меј сум.

3. Урын – место

    Рґт   - ряд

    Бу бишенче рґт – это пятый ряд.

Бу уникенче рґт – это двенадцатый ряд.

Бу уналтынчы рґт – это шестнадцатый ряд.

Бу егерме їченче рґт – это двадцать третий ряд.

- Бу ничґнче рґт?

- Бу – ўиденче рґт.

- Бу їченче рґтме?

- Юк. Дєртенче.

- Бу ничґнче урын?

- Егерме алтынчы. 

Сїйлґшґбез

а)- Гафу итегез, концерт ничґдґ?
- Ўидедґ.

- Сґгать ничґ?

- Ўиденче ярты.

- Билетлар бармы?

- Бар, бар. Ничґ билет кирґк? 

- Ике. Ничґ сум?

- Сигез меј сум. Рґхим итегез.

- Рґхмґт.

- Сау булыгыз. 

ґ)- Бу ничґнче рґт?

- Ўиденче.

- Ничґнче урын?

- Ундєртенче.

- Рґхмґт.

- Берни тєгел.

           Дґрес бетте. Сау булыгыз!

                                Раилґ Асанова

Татарский язык

Исґнмесез! Хґерле кїн!

I. Сїйлґшґбез

   - Исґнмесез!

 - Хґерле кїн!

 - Мин – Алсу. Ґ сез кем?

 - Рїстґм.

 - Рїстґм, сездґ кафедра телефоны бармы?

 - Бар.

 - Ничек?

 - 99-80-20.

 - Рґхмґт.

 - Сау булыгыз!

II. Ґлбґттґ – Конечно

 - Саша, сґлам!

 - Сґлам, Алсу!

 - Саша, сездґ телефон бармы?

 - Ґлбґттґ.

 - Номеры ничек?

 - 40-25-22.

 - Рґхмґт. Сау бул!

 - Исґн бул!

III. Хґзер - сейчас

     Зур - большой, большая, большое

     Кечкенґ – маленький, маленькая, маленькое 

     Матур – красивый, красивая, красивое

Аффиксы принадлежности выражают принадлежность предмета, лица к I,II, III лицам единственного и множественного чисел. 

Аффиксы I лица един. числа –ым, -ем, -м;

Аффиксы II лица един. числа –ыј, -еј, -ј;

Аффиксы III лица един. числа –ы, -е,(-сы, -се).

Телефон-ым – мой телефон

Телефон-ыј – твой телефон

Телефон-ы  - его, ее телефон

Китап(б)-ым – моя книга

Китап(б)-ыј – твоя книга

Китап(б)-ы – его, ее книга

Сґгат(ь)-ем – мои часы

Сґгат(ь)-еј – твои часы

Сґгат(ь)-е – его, ее часы

IV. Бик – Очень

 - Китабыј матурмы?

 - Китабым бик матур.

 - Сґгатеј зурмы?

 -  Зур тєгел, кечкенґ.

 - Кызыј зурмы?

 - Бик кечкенґ.


ПЕРВОМУ ПОЛЕТУ В КОСМОС 45 ЛЕТ

С 25 по 27 января 2006 года в Москве прошли 30-е Академические чтения по космонавтике, посвященные памяти академика С.П.Королева и других отечественных ученых-пионеров освоения космического пространства.

Чтения проводились Российской академией наук, Федеральным космическим агентством и Комиссией РАН по разработке научного наследия пионеров освоения космического пространства. В них приняли участие многие крупнейшие научно-исследовательские учреждения (институты), научно-производственные объединения, занимающиеся проблемами космических технологий и освоения космоса.

Работа форума проходила по 20 секциям. В рамках Чтений прошел круглый стол «Роль космонавтики в развитии земной энергетики XXI века» и состоялся симпозиум, посвященный памяти академика Б.С. Стечкина(к 115 летию со дня рождения), внесшего огромный вклад в становление и развитие реактивной авиации. С докладами выступили крупнейшие ученые нашей страны.


Участник Академических чтений Х.Т.Кутлалиев 

На снимке Эрик Галимов – академик РАН, директор института геохимии и аналитической химии им. Вернадского и Х.Т. Кутлалиев



ЧЕЛОВЕК В КОСМОСЕ

12 апреля 1961 года полетом нашего соотечественника советского гражданина Ю.А.Гагарина началась Эра пилотируемых полетов в космос. За прошедшие 45 лет было опубликовано много статей, дневников и воспоминаний об этом уникальном событии. Трудно обнаружить что-то новое о Юрии Гагарине, тем не менее мне хотелось привести некоторые отрывки из глав неопубликованной книги Марса Закировича Рафикова, зачисленного вместе с Гагариным в первый отряд космонавтов, но которому не довелось слетать в космос. (Об этом уже писала газета «Идель»)  Итак вот его рассказ о первом советском космонавте Ю.А.Гагаре (в сокращении)

14 апреля 1961 года… Очень теплым и ясным было то утро. Накануне каждому из нас вручили конверт с бесценным подарком – приглашение на торжественные прием в Большом Кремлевский дворец. Мня, рядового летчика просят пожаловать на прием! В этом же конверте было приглашение на Красную Площадь на встречу первого космонавта Юрия Гагарина. Наш начальник Евгений Анатольевич Карпов кратко сказал:»Рекомендовано военную форму не надевать, на приеме своего знакомства с Гагариным не показывать… Трибуна «А», а именно туда выписан пропуск, оказалась рядом с дипломатической трибуной, непосредственно примыкавшей к Мавзолею Ленина. Никому не положено было знать, что на трибуне «А» находится первый отряд советских космонавтов. Мы как не пытались, не могли видеть его со своих мест. Видели отца, мать Юры, Валентину, стоящих на промежуточной площадке Мавзолея. Валя часто утирала платочком глаза. Секретарь ЦК партии Козлов Ф.Р. отрыл митинг и предоставил слово Ю.А.Гагарину. Его речь была короткой. Он поблагодарил советское Правительство за оказанное ему доверие, ученых, инженеров, техников и рабочих, создавших космический корабль. С глубоким убеждением Юра заявил, что его друзья летчики-космонавты, готовые в любое время совершить космический полет. Знал ли он, что мы совсем рядом с ним, внимательно слушаем знакомый голос и по-человечески рады благополучному исходу его исторического полёта? 

Меня поразил звонкий без малейшего волнения и дрожи голос Юры. Ведь он выступал не просто тысячами соотечественников, но перед народами всей Земли. Не каждому дано такое самообладание… Между тем подходило время идти в Большой Кремлевский дворец. Наша братия тесной группой влилась в людской поток в первую, ближайшую к Мавзолею, полосу. Двигались медленно, чтобы увидеть Юру. Мы увидели всех присутствующих на трибуне. Юра – в Центре. Чтобы обратить на себя внимание, мы с Борисом Волыновым подхватили Германа Титова, дублера космонавта-1, посадили на тесно сомкнутые плечи, крепко держа за ноги. «Ю-ра!, Ю-ра!» Дружно скандировал отряд – очень уж хотелось, чтобы он заметил нас,  крошечный островок единомышленников, среди бурного людского моря. Столько лет прошло, но запомнилось хорошо – Гагарин стоял рядом с А.И.Микояном и Е.А.Фурцевой. Юра, несмотря на наши чрезмерные старания, нас не замечал. Его внимание было распределено по всей площади. Казалось,  широко улыбаясь он старался поприветствовать каждого. Но нас не замечал. Мы отчаянно орали его имя во все молодые глотки… И, вдруг, о чудо! С чисто женским любопытством Фурцева обратила внимание на плотно сбитую группу людей, державших на плечах взрослого человека, дико кричащих… С улыбкой склонилась к Юрию, что-то ему сказала. И он заметил друзей! В-зметнув над головой руки, поприветствовал нас и уже не отводил глаза. Улыбаясь, радостно заговорил что-то Фурцевой, обратил на нас внимание Микояна – тот тоже поприветствовал нас. Честно признаться у меня камок подкатил к горлу, словно ухудшилось зрение – слезы радости стоял в глазах…
Мы знали , в отличие от многочисленного населения планеты, что 12 апреля около 9 часов будет осуществлен запуск первого человека в космическое пространство, знали фамилию этого человека… Но что творилось с нами после объявления Левитана об этом событии! Мы поздравляли друг друга, обнимались, целовались… Мы с Пал Ивановичем  Беляевым даже покатились от избытка чувств по ковру. Ну, я-то  ладно, но Беляев, всегда такой солидный Паша! Подобное ликование в народе на моей памяти было лишь однажды – когда кончилась Великая Отечественная война.

Итак, для новых поколений 12 апреля 1961 года – далекая история, но мы постоянно обращаемся к этим событиям, ставшими «золотыми страницами» истории человечества, к именам людей, с которыми связан величайший подвиг – прорыв в космос. Первыми в этом списке стоят С.П.Королев и Ю.А.Гагарин – Главный Конструктор и Первый Космонавт.


(по материал журнала «Новости космонавтики»


Член Центрального Совета Ассоциации Музеев


космонавтики России Р.И.Сайфутдинова

       6 полоса

            Габдулла Тукай Ґстерханда + фото

  Ничек булса да булган, ґмма Тукайныј килєе -  ґстерханлылар їчен зур вакыйга. Газетаныј 29 апрель санында тєбґндґге информация басылып чыга: «Мґшієр шагыйрьлґремездґн Габдулла ґфґнде Тукаев шґіґремездґ мїсафирдыр».

  Сґркґтибе С.Рґмиев булган «Идел» редакциясе шґіґрнеј татар тїбґклґреннґн иј зурысы – Тияк бистґсендґге ике катлы агач йортныј аскы катына урнашкан. 

Моннан ерак та тєгел Давыт Мїхґммґдиев дигґн кеше єз йортында яшґп ята. С.Рґмиев ґнґ шул кеше їенеј чарлак бєлмґсендґ яшґгґн. Тукай, кєрґсеј, номер бґясен кыйммґтсенепме, Сґгыйтькґ іґм «Идел» редакциясендґ эшлґєчелґргґ якынрак булырга телґпме, яки инде Давыт белґн Сґгыйтьнеј чакыруын кабул итепме, ґлеге чарлакка кєчеп килгґн.

  Тїрле катлау кешелґре, башлыча «Идел» тарафдарлары, атаклы шагыйрьне їлгерештґн мґўлескґ чакыра башлыйлар. Сґгыйть белґн берлектґ, мґсґлґн, ул «Идел»дґ языша, кайвакыт исґ вакытлы редактор вазифасын башкара торган Габдрахман мулла Ниязида да, яјалыкны яклаган тирече сґєдґгґр Ґбєбґкер Дашкинда да, Тияк малайлар мґктґбе мїгаллиме Гани Ниязида да кунакта булган.

  Таныш булмаган кешелґргґ аш мґўлесенґ йїрергґ яратмаса да, андагы тґкґллефлґрне сїймґсґ дґ, Тукай, кєргґнебезчґ, ґстерханлыларныј кунакчыллыгыннан баш тарта алмаган. Бу калада артык зур байлар, аристократлар, университет дипломы йїртєче іавалы интеллигентлар бик єк ташып тормаганга, мґўлеслґр гадирґк, «демократик рухтарак» узган. Бу – бер. Икенчедґн, Габдулла бирегґ кїч ўыярга іґм кымыз эчеп дґваланырга килгґн кеше. Ґнґ бит ул Ґстерханга килеп тїшкґч, озак та єтми, чишенеп ташлап, «ўиј сызганып» ял итґргґ кереште. Озын чґчен пґке белґн кырдырып ташлавы да шуны кєрсґтсґ кирґк.

  С.Рґмиев белґн ике-їч атна бергґ яшґгґч, Тукай Идел аръягына, Калмык базары дигґн авылда мїгаллимлек итєче Шґіит Гайфигґ кєчеп китґ. Икесенґ бер бєлмґ. Киенеп-ясанып торасы юк. Йокы килсґ, ятып йокларга, килмґсґ, китап укып ятарга мїмкин. Їйдґ торып ялыкса, яр буена бара, тупыл кєлґгґсенґ утырып, Идел їстен, пароход, баржа іґм кїймґлґрне кєзґтґ. Шґіитнеј энесе Хґнґфи, Туликов дигґн байныј атын кузаллакка (кузалак - ике тґгґрмґчле арба) ўигеп, Кендекле кєл авылыннан кїн аралаш кымыз китереп тора. Хозур, хїррият!

  Тик шунысы бґла: Габдулланыј, кайбер кешелґре кебек, шартын китереп ял итґргґ маіирлыгы юк. Мие йокымсырап яши белмґгґн кебек, кулы калґм тотмый тора алмый.

  Ґстерханга килеп тїшєгґ, - «Идел» редакциясенеј єтенече белґнме, ґллґ инде бу газетада эзен калдырырга телґпме, - Мґўит Гафуриныј «Хґмитнеј хґяты» исемле повестын укып чыга да рецензия язып ташлый. Сатирик шигырь іґм мґкалґлґрен, «Кечкенґ сґяхґт» исемле юмористик очеркын яза іґм Казанга озата.

  Шагыйрьнеј Ґстерхандагы ай ярым вакыты тагын ничек узган сој? Истґлеклґрдґн кєренгґнчґ, шґіґрнеј бер тїркем алдынгы карашлы яшьлґре аны пикникка алып чыкканнар, шґіґрнеј тирґ-ягындагы истґлекле урыннарны да кєрсґткґннґр. Ґстерхан труппасы куйган спектакльдґ іґм берничґ ґдґби-музыкаль кичґдґ дґ Тукайныј булмый калуы мїмкин тєгел.

  Санаулы вакыт тиз уза. Шагыйрьнеј Ґстерханда булуыннан бер истґлек калсын дип, иптґшлґре фотога тїшє фикеренґ килґлґр. Башлап йїрєченеј Ш.Гайфи булганлыгына, ґлбґттґ, шиклґнмґскґ мїмкин. Рґсемгґ тїшґргґ яратмаган Тукай бу очракта да сєз тыјлап кына риза булган кебек тоела. Моны, игътибар белґн караганда, аныј чыраеннан ук сизґргґ мїмкин.

… Ниіаять, китґр кїн килеп ўитґ. Тукай, озатырга килгґн тїркемгґ пароход палубасыннан кул болгап, Казанга юл тота. (6 июнь, 1911 ел)

                                 (Ибраіим Нуруллин «Габдулла Тукай»)

                           Нґєрєз мїбарґк булсын! +фото

  Нґкъ кїн белґн тїн тигезлґшкґн кїнне, кыш бабайныј чґчлґре кар сулары булып акканда, 9нчы номерлы «Гїрлґвек» балалар бакчасында Нґєрєз бґйрґмен каршы алдылар. Музыкаль ўитґкче С.Н.Шарапова бґйрґмне єткґрергґ зур кїч куеп ґзерлґнгґн, чїнки бакчада татар балалары юк дґрґўґсендґ, шуја кєрґ татар теле дґрес буларак укытылмый. Лґкин Светлана Шарапова татар халкыныј традициялґре, гореф-гадґтлґре белґн таныштырырга тырыша. Ел саен Сабантуй, Нґєрєз бґйрґмнґре єткґрґ. Бу кичґдґ дґ балалар татарча шигырьлґр сїйлґделґр, ўырлар ўырладылар, татар халык уеннарын уйнадылар, бґйрґм белґн котладылар, матур телґклґрен ґйттелґр. Ґ менґ биюлґргґ килгґндґ, башта музыкаль ўитґкче укытучыларга татар биюен ајлатты, аларны биетте, ґ аннан дїрес иттереп балалар биеп кєрсґтте. Сојыннан халкыбызныј милли ризыклары белґн таныштырылды, тєгґрґк їстґл артында фикер алышынды. Бґйрґм іґркемгґ ошады, барысы да бик канґгать калдылар.

                                               Раилґ Асанова

                             Укытучылар берлґште.

Казанда татар теле іґм ґдґбияты укытучыларыныј IV Бїтенрусия корылтае узды. Анда Русиянеј тїрле їлкґ іґм республикаларыннан 600 гґ якын кеше катнашты. Республиканыј Мґгариф іґм фґн министрлыгы Бїтендїнья татар конгрессы белґн берлектґ уздырган бу чара тїбґклґрдґ татар теле, милли мґгариф іґм татар мґктґплґренеј кїнкєрешен кєзалларга, аларныј проблемалары белґн якыннанрак танышырга мїмкинлек бирде. Корылтайда катнашучылар ике кїн буе пленар утырышларда іґм тїрле секциялґрдґ фикер алыштылар. Анда милли мґгарифне оештыру їлкґсендґ хакимият органнары белґн иўтимагый оешмаларныј єзара хезмґттґшлеге, мґгарифне заманчалаштыру шартларында татар телен саклап калу іґм єстерє, РФ субъектларыныј махсус белем бирє йортларында милли кадрлар ґзерлґє іґм башка мґсьґлґлґр кєтґрелде. Бу съезда Ґстерхан шґіґре іґм район мґктґплґрендґ, балалар бакчаларында белем бирєче укытучыларыбыз да катнашты. Корылтай эшчґнлегеннґн тулырак язма – газетабызныј килґсе санында.

   Бакчачы кијґшлґре 

         Апрельдґн башлап августка кадґр

 Яхшы ујыш алу їчен, редисны нинди срокларда утыртырга мїмкин? Редис – иј иртґ їлгерґ торган культура: тишелєдґн башлап їлгергґнгґ кадґр 20-30 кїн вакыт ўитґ. Ул артык зур тєгел – 10-30 грамм чамасы. Саклауга яраклы культура тєгел. Ајарда витаминнар кєп булганлыктан, аны єстерєдґ дґ файдалы. 

Редис їчен ујдырышлы туфрак булу шарт. Ул ашламаны бик ярата. Кєп итеп су сибелгґн тєтґллґргґ аны апрельдґн башлап чґчґлґр. Аннары 10-12, 22-25 майда іґм 10 августка кадґр утырталар. Кыскасы, беренче тапкыр утырткан редиста беренче яфраклар кєренє белґн икенчесен утырталар. Їлгергґн редисны тєтґллґрдґ озак тотарга ярамый, аны єз вакытында ўыеп алырга кирґк. 

           Орлыкларны озак  саклап буламы?

   Тїрледґн-тїрле культура орлыкларыныј саклану срогы да тїрлечґ. Алар турында исегездґн чыгармагыз.

   Кишер, борыч, укроп іґм кузгалак орлыгы кыска срокларда – 2-3 ел гына саклана. Суган орлыгын 3 ел сакларга мїмкин.

   Мґсґлґн, ак кєчґнле іґм тїсле кґбестґ, кыяр, помидор, петрушка іґм салат орлыкларын 3-4 ел саклап була.

   Баклажан, ташкабак, брюква (гґрґнкґ) іґм шалкан орлыгы єзлґренеј утырту єзлеклґрен 4 ел саклый алалар, ґ редис, торма іґм чїгендер орлыгын саклау срогы – 4-5 ел. Кабак орлыгын 5 ел дґвамында саклап була.

   Ґ менґ борчак іґм кукуруз орлыклары тагын да озаграк – 5-7 ел саклана. Фасоль іґм кавын орлыгын саклау срогы барысын да узып китґ – 7-9 ел. 

            Суган кабыгы гына димґ

Суган кабыгы тїнґтмґсенеј файдасы кєп. Кабыкны їч тґєлек кайнаган салкын суда тотканнан сој эчґгґ булла. Ул гипертониядґн іґм атеросклероздан ярдґм итґ. Артык натрий іґм хлоридларныј организмнан чыгуына булыша.

                                                         Бґдретдин Ґмирханов.
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